
 

 

日本文科省研議改善中輟生問題 

駐日本代表處教育組 

鑒於新冠肺炎發生後，日本中小學中輟生人數有增加趨勢，文科

省於 2021 年 10 月起邀請學者專家組成「中輟生調査研究協力者會

議」，經過五度開會研究商，於本(2022)年 5 月 23 日提出報告書，建

議從縮減上課時數、實施小班制、設置「中輟生特例校」等方式著手。 

依據文科省的調查，中小學中輟生人數 2020 年時達 19 萬 6,127

人，創該項調查實施以來最多人數，分析其原因有:因新冠肺炎疫情影

響導致學生生活環境的改變、生活習慣亦受波及、校園生活處處受限

制致交友關係無法如疫情前融洽等，影響學生上學意願。在此種環境

下，有困擾的學童卻不接受校內外的諮商機構輔導的比率有 34.3%（6

萬 7,294 人）。有鑒於問題日趨嚴重，文科省邀集學者專家研商。  

該報告書建議改善措施如下： 

一、 建立「1 位學生都不能放棄」的校園環境:以各種宣達方式

徹底週知「確保教育機會法」，保障每位學童受教育的機

會;學校幹部應打造學校具有吸引學生上學的魅力;發揮學

校輔導教師及校護的專業，消解學生精神壓力，保持心理

健康。 

二、 儘早掌握有中輟傾向的學童，協助解決其問題;掌握的方

式可在校面商，或透過配發每位學生的平板，確認、掌握

學童的健康情形及心理變化等，及早掌握，提出協助對

策。 

三、 確保中輟生多元的教育機會:縣巿政府設置「中輟生特例

校（或分班）」，針對學習較遅緩或較無學習意願的中輟

生，編訂特別的教育課程，例如以豐富體驗活動為教學內

容等。目前已有 10 縣巿指定 21 個中小學作為特例校，可

提供辦理的實例供全國各校參考。 

     針對上述建議，文科省將研議擴增師資的財源，並提供各

縣巿新的補助項目，促使各縣巿推動。 
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