
 

 

日本中小學學生霸凌案件數創十年新高 

駐日本代表處教育組 

2024 年 3 月 14 日日本警察廳公佈 2023 年日本全國中小學學生

不良行為案件數據，其中中小學學生霸凌案件數，創近 10 年最高紀

錄達 292件，較前一年度增加 116件。增加的原因與文部科學省上年

甫通知中小學就霸凌案件需強化與警察之合作有關。全體違反刑法之

案件數也增加，其中吸食大麻案件數增加最為明顯。 

依據警察廳之調查，未滿 20 歲的青少年因觸犯刑法之人數，在

新冠肺炎疫情期間大幅減少的 2021年 1萬 4,818人，2022年則增加

至 1萬 4,887人，2023年 1萬 8,949人，連續 2年増加，外出機會的

成長影響人數擴增。 

遭舉報的霸凌案件有 292件，基於報復的原因有 18件；依照犯

罪類別，以暴行 102 件最多，傷害 60件，違反禁止兒童人身買法有

46件居次。被舉報、需輔導者有 404人，小學生有 125人，國中生有

189人，高中生有 90人。 

觸犯特別法者從 2020 年的 5,022 人減少至 2021 年 4,940 人，

2022 年 4,639 人，連續 2 年減少，但 2023 年時又回升至 5,033 人，

其中吸食大麻者有 1,222 人，較前 1 年增加 310 人，由於從 16 歲開

始的階段有急増的傾向，警察廳分析認為與對健康影響的認識不足，

及與個人趣味為主的犯行最為明顯，並建議在高一時即應強化相關的

認識及啟發。另一方面未滿 18 歲涉及社群網絡等性犯罪的青少年有

1,665人，其中 8～12歲小學生有 139人，與 2014年的 38人相較約

增加 3.7倍，也發生很多不法使用青少年社群網絡的影像、文稿的案

例。 
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