
 

 

部分大學恢復 SAT與 ACT標準考試成績為入學必備要件 

駐美國代表處教育組 

過去 4年美國超過 1000所大學因為疫情的影響取消行之已久將

SAT與 ACT的考試成績作為申請大學必備的要件，而改為選擇性並

不硬性規定學生必須提供這考試成績。如今疫情過後逐漸有大學考量

這之間的利弊和隱憂，決定恢復將標準考試成績重新列為入學申請必

備的要件。 

耶魯大學 2024 年秋季將繼達特茅斯學院後第二所恢復標準考試

的常春藤盟校，不同的是其將採取考試成績彈性（test-flexible）的政

策，不僅接受除了 SAT與 ACT這兩項考試成績也接受國際文憑考試

IB（International Baccalaureate） 與大學預科考試的成績 AP（Advanced 

Placement）。 

康州 New Heaven學校引用了其內部數據以及一項研究，發現這

四種成績與高中成績相比較似乎前者更能預測日後學習的成功。此研

究由達特茅斯學院和布朗大學的教師進行，研究發現沒有提交 SAT 

或 ACT 成績的學生在精英學校獲得的大學成績較低。 達特茅斯即

是引用這研究而決定恢復標準化考試成績的要求。 

倡導大學有限使用標準考試成績的非營利組織 FairTest 指出，

2024年超過 80% 的大學還是採取選擇性申請入學。一些學校注意到

長期以來考試成績與家庭收入之間高度相關的擔憂，因為低收入家庭

學生的學習資源與機會都處弱勢。麻省理工學院認為符合入學的低收

入學生可能無法參與或負擔許多課外活動。 耶魯大學也表達了類似

的擔憂，大學入學部教務長 Jeremiah Quinlan說：「對於資源較少的學

生來說，沒有提供考試成績使得招生委員缺乏完整資料審核他們是否

能為進入耶魯做好準備。」他也表示缺少考試成績是可以審核學生入

學資格，但是對學生的未來進行預測，總是需要越多資料越好。 
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