
 

 

 

日本六成國立大學招生中，設置「地方保障名額」 

駐日本代表處教育組 

依據日本讀賣新聞調查，日本約有六成的國立大學在入學考試中

設有限定畢業生在當地就職的「地方保障名額」制度，其中大部分是

非首都圈大學的醫學與教育相關科系。也有大學為了培育地方產業人

才，並促進其落地生根而在複數科系導入相關制度。在地方人口減少、

及外流的背景下，地方為了確保不足的醫師、教師人力，進而促成了

該制度。 

讀賣新聞以日本全國 82所大學國立大學（總數 86所，排除僅設

研究所不設大學部之學校後為 82 所）為對象，以電子郵件或電話調

查，詢問其在招生時是否設有「限定當地高中畢業者申請」或「限定

申請者畢業後需在當地就業」等的地區限定名額。結果，以非首都圈

大學為主的 48所表示「設有地區名額」；此外，各有 2所大學分別表

示「今後將會設置」與「正在朝設置的方向進行檢討」。 

從設置名額的學科類別（複選題）來看，回答「醫學系等醫療科

系」的有 37所大學；回答「教育學系等教師養成科系」的有 18所大

學。兩者都是面臨人才確保問題的相關領域。也有部分大學為促進地

區活性化，而在其他的學系導入相關制度。例如島根大學在法文學系

與醫學系等 7個科系全面導入地區名額；當地畜牧業盛行的岩手大學

則為了確保獸醫人才，而在農學系共同獸醫學科導入相關制度。 

地方名額之學生選拔多透過「一般入學考試」與「學校推薦」等

方式進行，目前招生大多近乎額滿。參考有公開招生狀況的大學資訊，

今年春天的大學入學考試中，有提供地方名額的科系中志願倍率最高

者為橫濱國立大學教育學系，入取倍率為 12.75倍。 

熟悉國立大學狀況的學者分析：大學想獲得優秀學生的意向與地

方政府、產業界的需求以「地方名額」這個型態顯現出來，預期今後

相關制度的數量會再繼續增加。 
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