
 

 

馬國教育部與衛生部携手擴大「IMFree」校園無菸計畫 

駐馬來西亞代表處教育組 

根據馬國各媒體 2023 年 4 月 27 日的報導，馬國青少年吸煙問題

日益嚴重，甚至有年輕化的趨勢，馬國教育部與衛生部將攜手合作，

於 2023 年開始擴大「IMFree」無菸計畫，以應對小學生吸菸或電子

煙的行為。根據馬國衛生部數據顯示，有逾 4 萬名中學生及 300 名小

學生染上煙癮。 

教育部指出，636 所試點學校的小學一至六年級學生將參與

「IMFree」計畫，確保 2009 年及以後出生的新生代終身不吸菸。

「IMFree」計畫旨在提供與吸菸危害有關的知識，以及訓練學生成為

向身邊親友宣導吸菸危害的代理人、推動者或帶來改變的資訊傳播者。

教育部也聯合州教育局、縣教育署和學校，並與警方和國家反毒機構

合作，在學校集會、代課、小組指導、反吸菸或電子煙運動、講座、

展覽，以及通過學校的課內和課外活動，落實展開「5 分鐘反菸及電

子煙計畫」，旨在灌輸意識、培養自我認同感，以及確保學生擁有堅

韌的品格。   

教育部知悉並關註一些提到兒童和學生使用電子煙的媒體報導。

教育部經常向教育局、教育署和學校提及關係到在學校禁菸的通函，

以及校長受促採取有效的行動，以強化學校的紀律及輔導管理。教育

部將執行防患於未然的教育計畫，以應對學生紀律問題，從而持續向

學生提供技能、知識及引導，並讓他們有所領悟。 
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