
 

 

日本計畫 2026 學年度實施所有幼童皆可進入托兒所制度 

駐大阪辦事處（派駐人員） 

日本政府將放寬幼童進入托兒所的條件，已朝 2026 學年度開始

在全國實施新制度「所有兒童皆可進入托兒所制度（暫定名稱）」的

方向進行調整。多位政府官員於 2023 年 5 月 30 日透露，該制度是首

相岸田文雄提出的「異次元少子化對策」的亮點之一，將納入 2023 年

6 月決定的「兒童未來戰略方針」，並在 2024 年 1 月召開的國會常會

提出相關法案。 

新制度旨在減輕育兒家庭的負擔，無論父母的工作時間如何，允

許任何人以鐘點計算使用托兒所托育幼童。過去，除非父母因工作或

生病而被認定為「需要保育」，否則不能進入托兒所，並指出無法獲

得支助的父母則面臨孤立或導致虐待幼童的風險。 

日本政府在 2023 年度計畫在仙台市和福岡市等 31 個市區町村

合計 50 個有空缺的保育園中，實施接收尚未能進入托兒所或幼稚園

的 0～5 歲兒童每週 1～2 次的托育示範專案，從中找出課題後，再向

全國推廣。 

除了立新法外，還提出修訂兒童福利法和兒童・育兒支援法來應

對制度化的建議。 

由於出生率下降和保育設施的擴充，部分地區的入園兒童人數不

足，新制度將利用這些空缺擴大保育的門戶。但是，由於保育員短缺

能夠應對的設施數量似乎有限，政府考慮改善保育員的待遇並重新審

視配置人員的標準。 

根據厚生勞動省的統計，2019 年度全國 0～5 歲的幼童約有 182

萬人沒有上托兒所，幼稚園或認可幼兒園。 
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