
 

 

 

越南教育與培訓部與衛生部配合促進對學生進行關於吸煙

危害之教育 

駐越南代表處教育組 

越南教育與培訓部吳氏明次長於 2023 年 2 月 8 日上午出席衛生

部舉行之煙草危害預防基金跨部門管理委員會會議。 

該會議由衛生部 DAO HONG LAN 部長主持。另有衛生部 TRAN 

VAN THUAN 次長、資訊傳播部 NGUYEN THANH LAM 次長、財政

部 VO THANH HUNG 次長、其他衛生部、越南教育與培訓部、越南

勞動總聯合會下屬單位之代表及煙草危害預防基金跨部門管理委員

會（以下簡稱為基金）之成員共同出席會議。 

基金顧問委員會成員、基金副主任 PHAN THI HAI 女士於該會

議上發言時表示，2020 年就全國 34 個省市之煙草使用情況進行調查

結果顯示，2015-2020 年階段的 15 歲以上成年人之煙草使用率已有分

化。隨之，總體比率從 2015 年的 22.5%下降到 2020 年的 21.7%；男

性吸煙從 45.3%下降到 42.3%。 

同上該基金的報告，公共場所被動吸煙率也呈下降趨勢。具體而

言，在工作場所從 42.6%下降到 30.9%；在家從 59.9%下降到 56%；

在餐廳從 80.7%下降到 78.1%；在酒吧、咖啡廳、茶館從 89.1%下降

到 86.2%。從 2015 年到 2020 年的 5 年間，到訪衛生機構時接受戒煙

諮詢的人數比例呈上升趨勢，從 40.5%上升到 72.2%等。 

PHAN THI HAI 女士提到的執行難點之一在於越南的煙草稅偏

低，僅為出廠價的 75%，如果按零售價計算，該稅只佔 38.8%左右。

包裝上的圖形健康警示已使用 10 年，未曾更改。現今，接觸煙草之

可能性更是容易，任何商店都可以賣煙草。 

尤其是電子煙、加熱香煙、水煙等新型煙草產品的出現，使年輕

人的煙草使用率日趨攀高。在受訪者中，13 到 15 歲的受訪者吸電子

煙占比率 3.5%。同樣，15歲以上的受訪者，使用電子煙的占比率 3.6%，

比 2015 年增長 18 倍。  

作為基金跨部門管理委員會的成員在該會議上分享意見時，吳氏

明次長表示，越南教育與培訓部領導也非常關心此內容。2021-2022 學



 

 

 

年，越南教育與培訓部已通過多種形式深入指導各地方、單位和學校

開展煙草危害防治工作，其中包括有系列的宣傳、活動、文宣，如響

應 5 月 31 日世界無煙日的活動。 

主要擔憂之一係學生、青少年族群使用煙草（包括電子煙）的人

數正日益增加。越南教育與培訓部一直與中央青年團和各學校密切配

合，為學生檢查和宣傳，以建立一個健康、無煙的校園環境。 

越南教育與培訓部於 2021 和 2022 年已舉辦多場專題研討會、並

對於校內預防煙草危害之宣傳工作進行培訓及指導，目標為幫助學生

識別使用煙草（包括電子煙）的有害影響和後果。 

此外，越南教育與培訓部也為高中生試點培訓和編纂有關煙草預

防宣傳手冊。其中，剛剛發布的第 1751 號決定重點為關注老街、海

防、廣寧、河內和芹苴等 5 個省市的教職人員。透過於上述省市的培

訓、宣傳過程，已取得一定的成果。 

吳氏明次長表示，於 2023 年及未來，越南教育與培訓部將繼續

關注和指導各地方、單位嚴格落實《煙草危害預防法》。各教育機構

需要定期開發和使用該部的指導文件，向學生傳達遠離煙草製品的信

息。越南教育與培訓部將與衛生部合作製作宣傳材料，將其納入針對

學生對於煙草危害影響的教育活動中。 

撰稿人/譯稿人：陶氏瓊香 

資料來源： https://giaoducthoidai.vn/bo-gddt-phoi-hop-voi-bo-y-te-day-manh-

giao-duc-hoc-sinh-ve-tac-hai-thuoc-la-post625326.html 




