
 

 

澳洲大學如何規劃疫情後的實驗室課程 
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新冠病毒疫情對全球教育的影響甚大，大部分的校園課室教學活

動停擺，學生改在家中遠距學習，大幅改變了授課的面貌。尤其，因

疫情全面取消實驗室的課程時，作為大學的科學教育基礎面臨挑戰。 

科學的真正樂趣在於探索與發現，在實驗室進行實驗時，有助於

理論的解析，實驗室課程鞏固了未來科學家所需的實踐技能，以及深

入其學科的知識文化。無疑地，實驗室課程可提供學生將理論付諸實

踐的經驗，儘管目前澳洲疫情趨緩各項限制正在逐步鬆綁，考量社交

距離的限制，許多課程仍因課室空間有限，尚無法達到全面返回校園

的狀態，尤其，在擁擠的實驗室課室中如何保持社交距離？大學教育

者應如何解決？ 

澳洲的一些大學，包括：拉籌伯大學、雪梨科技大學、新南威爾

斯大學、莫納許大學及默多克大學，正展開一項試點計畫，嘗試為學

生提供校外的實驗室體驗。這個想法很吸引人，尤其實驗室的課程對

大學而言是一筆很大的費用，包括：專用實驗室大樓、臨時教學助理、

技術人員及安全規格設置，即使未購置與維護設備之前，這些都是實

驗室課程特有的間接費用。 

根據拉籌伯大學（La Trobe University）物理系的歸納整理，指出

目前澳洲大學正在嘗試與檢討以下三種實驗課程的模式： 

 

一、郵購實驗室 

 

郵購實驗模型是第一個最簡易的方式，透過此方式，實驗室的工

具箱將在大學組裝後直接發送給學生在自己家裡進行實驗。這具有明

顯的優勢，為學生提供了實驗室手作實驗的經驗，且無時間限制或排

班的需求。然而，弊病之處在於，郵寄設備所費不貲，如有設備遺失

或損壞，將有費用承擔歸屬的問題。再者，無專業指導監督下的實驗

活動，安全性堪虞。 

 

二、家庭實驗室 

 



 

 

第二種方法是利用在家中容易找到的器具設計實驗活動，日常使

用的物品可以研究大量的物理、化學及生物學。例如，學生可用一個

簡單的擺錘來測量重力，或者通過觀察添加到一杯水中的溫度變化來

發現冰的潛熱。不僅可節省成本，而且可通過利用實驗過程與我們周

遭的世界產生關聯，以改善學生的學習成果。弊病之處在於，一些關

鍵性的實驗需要專業昂貴的儀器，例如光學顯微鏡等，遠遠超過在家

隨手可得的器具。 

 

三、線上實驗室 

 

第三種也是最具潛力的方法是嘗試利用網路線上重建實驗室的

體驗，這將涉及虛擬實境及對實驗室設備的遠程控制組合，這些設備

可讓學生在自己的住所安全舒適環境下進行操作。 

透過線上實驗室，可以實用的方式探索科學的關鍵概念，並可即

時線上傳輸學生的實作過程甚至利用虛擬的環境，教學過程尚可保持

高度的互動性，並可一次將多個學生登錄到同一實驗中。弊病之處在

於，此種線上設施的建置與維護費用昂貴，涉及資訊科技及實驗室教

學方面的專業知識，學術人員需要精密仔細的設計，以及監控實驗的

進行。 

 

四、未來的實驗室 

 

今日校園所進行的某些實驗內容幾百年來幾乎不變。例如，每個

物理專業的學生都用棱鏡分裂光、每個化學專業的學生都用鹼中和酸。

大學的實驗室課程未來將會如何發展？除了耗時對實驗室的學習成

效進行審查報告之外，可以肯定的是：鑑於目前澳洲大學校院正承受

著營運財務上的壓力，校方將盡可能削減成本。毫無疑問，實驗室課

程將受到更密切的財務管控。 

面對面的教學模式之外，大學或可能會嘗試採用一些新穎而有趣

的教學方法來省錢。但是，更好的動機應該是來自於為所有學生提高

學習成效。通常更改為線上授課只是將成本從一種基礎架構移轉到另

一種，而非僅是削減工作量或停建大樓可解決，最終將歸於學者，如

何闡明為何實驗室的經驗對於教學的重要性，並敞開心胸歡迎指導學

生採用新穎而非常規的方式來獲取經驗。 
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