
 

 

 

奧地利學童民主教育—必須讓他們感受到願望的影響力

（二） 

駐奧地利代表處教育組 

兒童和青年如何感受到政治、瞭解自己的權利，並且學習到將一

個想法實現？專家們一致認為，要通過日常生活體驗民主。 

例如，在之前的一次研討會上，有一個小組想開一家兒童咖啡館，

讓孩子們自己動手，從籌劃到招呼客人和自製麵包。協會便幫助他們

將這個想法付諸實行。Mahnert說：「在我們的研討會之後，孩子們會

在兒童會議上向來自政界和學校的成年決策者提出他們的擔憂和建

議的解決方案，我們會就我們支持的具體實施步驟達成一致」。 茵斯

布魯克的兒童咖啡館現已開辦兩次。 

M專家的同事 Katharina Zangerl是 SOS 兒童村青年理事會的負

責人，該理事會成立於 2023年 3 月，14 至 24 歲的年輕人可以在這

裡發表自己的意見。Zangerl說：「對年輕人來說，參與並不總是那麼

容易，因為他們習慣於接受成年人的指示並遵照執行，部分原因是學

校的教育體制」。 

因此，這需要正確的準備和支持。 "這首先要從講習班的組織工

作做起： 年輕人可以選擇日期和地點，或決定他們希望與多少人一

起住宿"。 每次講習班開始時，他們也要共同起草章程，規定在講習

班期間如何相互交流。 Zangerl："例如，我希望不說髒話，但我的建

議被否決了：可以說髒話，但不能說嚴重的髒話"。 

會議還包括關於兒童權利的介紹，隨後向年輕人提問他們認為自

己在生活中哪些地方的權利受到了侵犯。學校的服裝規定是最近的一

個重要議題。 

另一個是"YEP - 青年之聲"組織教育部合作開展的另一個參與

計畫：民主造就學校"DemokratieMachtSchule "為學生提供了幫助制定

未來課程的機會。2023年 10 月，一份包含青年建議的青年報告被提

交給了奧地利教育部長。報告中認為金融教育特別重要，並希望在所

有科目中更多地涉及當前的媒體主題。現在，這些願望將被納入課程

設計中。YEP 創辦人 Dober說：「並非他們提出的所有建議都會實現，



 

 

 

但他們與其他團體一樣有發言權，並以他們的想法為基礎」。重要的

是，"每個人都要體驗到自己的行動所產生的影響。這就是自我效能

的發展方式——如果我們想要負責任的公民，我們就需要這樣。 

撰稿人/譯稿人：駐奧地利代表處教育組 

資料來源：奧地利新聞報 2023年 12月 11日 

Demokratiebildung: „Kinder müssen die Auswirkungen ihrer Wünsche spüren“ 

https://www.diepresse.com/17908456/demokratiebildung-kinder-muessen-die-

auswirkungen-ihrer-wuensche-spueren 

  


