
 

 

日本將增設中輟生校園諮商輔導據點 

駐日本代表處教育組 

由於中輟生持續增加，文部科學省為協助該等學童，新學年度擬

結合各縣巿之「學校心理輔導師（SC）」及「校園社工師（SSW）」，

於校園增設服務據點，並開設線上諮商輔導，另外鼓勵各縣巿政府增

設有特別課程的「中輟生特例校」，並補助相關費用。文科省於最近

內閣會議決議之 2023 年度政府預算中，編列上述相關費用計 85 億日

圓（約新臺幤 20 億元）。 

依據文科省統計數據，2021 年度學業中輟 30 日以上之國中小學

學生創歷年最多紀錄，達 24 萬 4,940 名學童，首次破 20 萬人大關，

較前 1 年度增加 24.9％，增加幅度亦創過去最高紀錄。文科省表示：

大幅增加之原因與新冠肺炎疫情過長引發學童身心問題、產生精神壓

抑有關。 

SC 為具心理諮商師及臨床心理士證照、在校園執行諮商輔導之

專家；SSW 由社會福祉士擔任，負責學童家庭、學校及行政機關三者

之聯繫溝通。由於中輟生中有不擬外出、一直待在家裡的學童，文科

省為協助該等學童提供諮商服務，計畫安排 SC 及 SSW 相關人員每

週五天駐點服務，補助所需人事經費。SC 目前原則為每週 1 次，每

次 4 小時；SSW 則每週 1 次 3 小時，於中輟生較多地區之學校重點

配置，未來將加倍駐點服務時間，SC 配置校數目標為 1,800 校；SSW

為 2,100 校。同時研議減少中輟生的部分教科，另增加其他內容的課

程，敦促各縣巿開設「中輟生特例校」，目標為 20 縣巿，每 1 縣巿每

年補助器材等相關費用上限 500 萬日圓（約新臺幤 118 萬元）。  
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