
 

 

美國大學有關三年完成學士學位相關訊息 

駐舊金山辦事處教育組 

一般普遍美國大學獲得學士學位需要至少 120 個學分，包含核

心課程、專業和輔修或選修課程，為期四年。部分大學推出三年完成

學士學位課程，主要修業方式，有下列幾種： 

19. 完成三年上下學期（春秋季）加上兩個暑期課程： 

舉 University of San Francisco （私立舊金山大學）為例： 

 總共需完成 128 個學分 

 三年內畢業需要完成連續三個秋季和春季學期以及兩個夏季

學期課程，具體學分分配如下： 

第一年–秋季 16 學分、春季 16 學分、暑期 16 學分，合計 48

學分 

第二年–秋季 16 學分、春季 16 學分、暑期 16 學分，合計 48

學分 

第三年–秋季 16 學分、春季 16 學分，合計 32 學分 

資 料 來 源 ： https://www.usfca.edu/academics/undergraduate-

experience/majors-minors/3-year-bachelors-

degree 

20. 修習 Dual Enrollment（雙學分學程），指在修某一門課程的時候既

拿到高中課程的學分，滿足高中畢業的課業要求，同時又拿到大學

課程的學分，並可以攜帶這些學分到以後入讀的大學裡。為高中與

大學合作透過美國 National Alliance of Concurrent Enrollment 

Partnerships （NACEP）雙學分委員認證授權，課程任教老師通常

為當地合作大學教師或是高中具大學授課資格教師。 

此外，另一種課程 Advanced Placement（簡稱 AP 課程），即大學

進階先修課程也為類似概念，高中生通過 AP 考試換取的學分，可以

同等換取相應的美國大學學分。與 Dual Enrollment 不一樣的是，一些

大學如哈佛、史丹佛大學等，是不允許學生用 AP 課程成績來抵扣學

分；還有一些大學，如麻省理工學院 MIT，則要求學生入學後參加該

課程的免修考試，合格後才可以抵扣學分。 



 

 

資料來源：https://edtrust.org/issue/dual-enrollment/ 

21. 現役軍人或退伍軍人可將服役年數轉為大學學分，完成大學學

業。不同大學有不同對於軍人服役轉學分的相關政策，申請者須

先 上 大 學 官 方 網 站 軍 人 專 區 （ 如 麻 州 東 北 大 學 : 

https://military.northeastern.edu/），並與學習顧問討論最多可抵免

學分數（通常為符合軍事經驗的學術課程和專業技能課程）。 

資 料 來 源 ： https://www.northeastern.edu/bachelors-

completion/news/college-credit-for-

military-training/ 
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