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共好，從服務開始！美感教育觀點出發的服務學習 

 
圖片來源：Pixta 

【課程及教學研究中心助理研究員 黃祺惠】 

  亞太地區美感教育研究室（2016）提出「存在美學」、「公民美學」與「生態美學」

三軸的美感教育內涵（如下表），在實施新課綱之際，本服務學習課程以此三軸論述為

參照架構，讓美感不只是形式上的美，而是能讓學生從日常實踐中產生共鳴。 

表、美感教育的三軸論述 

軸向 存在美學 公民美學 生態美學 

人類圖像 個體自主性 社群參與 人類歸屬感 

定位 人與自己 人與他人 人與自然 

意涵 探究個人生命成長歷程

中，如何在審美與創美

中獲得生命意義感，在

各種邂逅與互動裡，得

以自在自得，不斷自我

創化與超越。 

探究個體如何透過公民

責任意識、社群認同參

與及連結，追求和諧並

同理差異，共同創造美

與實踐美。 

探究人類與生活環境及

生態系統共生共融關

係，以喚醒地球公民身

分的覺醒，並且透過美

感行動，以美化環境與

美善身心靈。 
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以下為本課程設計發展、共備與實施的歷程： 

與教師建立課程合作共識與共備默契 

  1.閱讀文獻——分享服務學習的相關文獻，從學理知識中釐清服務學習的精神與

重點；2.經驗分享——了解學校的服務學習課程實施經驗，並盤整部定課程及校訂課

程的發展脈絡；3.進入社區——設計問卷請家長填寫，參考家長發現的社區問題／需

求，並請學生訪談里長及進入社區觀察；4.蒐集主題選擇的參考資料包括社區相關報

導、影片、其他學校校外服務學習的議題與案例。 

  接著，從各類資料中歸納出社區服務的類型，如童軍服務、偏遠服務、環保服務、

關懷老人、醫院志工、路線指引、導覽解說員等，最後提出本課程主題為「減塑議題」，

課程目標與十二年國教課綱三面九項核心素養及美感教育三軸論述不斷交叉檢視，以

避免在眾多課題的發展下失去核心重點。 

集思廣益——跨校增能共備與定錨 

  為了讓本課程的設計能有更多元的視點，本研究室團隊辦理「美感教育學校基地

教師增能與共備工作坊」，運用活動理論的工具協助教師團隊發展課程，從具體目標、

結果、組織／行動者、時間、課程、分工及價值願景等不同面向做思考，邀請三所美

感基地學校（國立臺灣戲曲學院、臺北市立啟明學校及臺北市立北政國中）以「世界

咖啡館」的討論形式互相分享交流，各校分享對於美感教育的理解，以及行動的設計，

並且探究與提問，找到可能跨校合作的切入點。此活動協助教師們更精確地建構課程

地圖，也促成未來合作的契機。工作坊結束後，更加確立了服務學習課程主題與美感

教育三軸的關係及核心價值。 

課程實施——從餐具談環保到紙袋傳愛心 

  從學生早餐餐具及包裝材質的分享、影片的播放與討論引起動機，再請學生整理

家中的紙袋，寄送給需要的店家，包括裁縫店、鬆餅店、親子餐廳、社區發展協會、

義式餐廳等，因課程實施時適逢 COVID-19 疫情，故每組僅派兩位同學前往郵局寄送

袋子，其餘的學生在教室看直播，並提供資訊支援。店家收到紙袋後在臉書向學生表

達感謝之情。課後請學生省思以下問題：服務中最快樂的事情是？服務中最大的挫折

或困難？經過此服務學習課程，學到了什麼？在服務學習及服務參與中，發現了什麼
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新論點與問題？在未來的生活及工作中，從服務學習的觀點來看，可以怎麼做？ 

  教師信念是課程實施成功與否的關鍵之一，教師對於服務學習的認知、課程主題

的專業度，影響了課程中的每一個決定。服務學習任務的設定應是開放性的，且應賦

權學生以提高學習使命感，而學生服務學習動機如何引發與維持？也是教學過程中應

思考的課題。美感建立在人與人彼此的關心，透過服務學習課程，可以激發學生主動

關懷他人的動力。服務學習的永續發展需要長時間的浸潤與賦能，期待能內化為學校

的學習風氣，在與他人良好的互相合作下，培養學生自發、互動、共好的精神。 
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