
 

 

越南教育與培訓部建議縮短親密接觸者隔離期 

駐越南代表處教育組 

教育與培訓部建議衛生部考慮縮短密切接觸者師生的隔離期和

檢測次數，以利學校開學。 

根據過年後報告指出每個地方針對密切接觸者採取不同隔離措

施，導致教學過程中遇到很多困難。因此教育與培訓部提出此建議。 

根據最新規定，確診病例要隔離 10 天同時安排兩次檢測呈陰性

後才結束隔離，已接種兩劑疫苗的密切接觸者只需要隔離 7 天並繼續

監測健康狀況。 

已完成接種兩劑疫苗並持有電子健康綠卡或全劑量疫苗證明而

最後一劑滿 14 天且不超過 6 個月的密切接觸者可居家隔離。所有密

切接觸者必須通過兩次 PCR 或快篩抗原檢測(第一次在隔離開始時，

第二次在第七天）。 

在衛生部於 2022 年 2 月 16 日舉辦線上會議上，衛生部環境管理

司副司長楊志南博士表示允許親密接觸者的學生居家觀察健康並按

規定進行檢測。如果他們已完成接種疫苗，居家隔離满 7 天且快速检

测结果呈阴性後即可返校上學。 

副司長分享“如果沒有完成接種疫苗，則必須居家觀察，但時間

不超過 14 天，將在第七和第十三天安排檢測。我們正與各相關部門

討論對於親密接觸者為學生無論是否接種疫苗，居家隔離期都調整為

7 天”。 

除了提出縮短隔離期和檢測次數的建議外，教育與培訓部還建議

衛生部對未完成接種疫苗的學生提供防疫專業意見；發布全國統一防

疫措施、檢測規定等學生進學校時相關規定。 

根據教育與培訓部的報告，在第四次疫情爆發期間（從 2021 年

4 月 27 日至今），全國業記錄了近十六萬三千名官員、員工、教師、

學生和學生確診；僅學生就有十三萬五千多名學生確診。 

過年後，各省市都安排實體教學，一些地方如海防、河靜等師生

感染率突然迅速上升，很多學校改混成教學。 

各省市對實體教學時間、方式和規模的看法有所不同。有些地方



 

 

已同步組織學生返校，有的地方則謹慎地進行試點和探索。截至 2 月

16 日，尚未允許幼兒園上學，包括後江省、茶榮省、興安省、永隆省、

河內省、富安省、安江省、前江省等一共九個省市。尚未允許小學上

學包括後江省、安江省、峴港省、前江省、興安省（僅限一年級）、永

隆省（僅限五年級和六年級）等六個地區。 

許多學校在處理確診者和親密接觸者時仍然遇到困惑。親密接觸

者的分區不合理，導致諸多學生輟學。比如:在教室一旦發現 F0 時，

學校將全班停止上課。 

報告還指出“有些地方要求所有學生進學校之前進行檢測，費用

由家長支付，已造成不必要的反應。學校組織寄宿和課程的方式也因

地而異”。 

根據各地調查指出，許多家長沒有完全放心將孩子返校，因此也

導致出勤率過低。在胡志明市 2 月 14 日幼兒園上學率佔 66.3%。在

海防市 2 月 15 日記錄了幼兒園上課率佔 11.7%總學生。 
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