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駐芝加哥辦事處教育組 

隨著疫苗接種的步伐加快，大家都很關注一項議題：在接種疫苗

後新冠肺炎是否會繼續傳播？本週發布一項研究，該研究可能對疫情

的未來發展帶來寶貴的資訊。此項目利用美國過敏和傳染病研究所和

聯邦新冠肺炎應對計劃的資金，對於未接種疫苗的對照組及接種疫苗

的學生間如何感染及傳播新冠肺炎。受測學生本週接種了第一劑

Moderna 疫苗，此研究學生將每天接受新冠肺炎測試，並保留五個月

的紀錄日記，而他們所接觸的人（大約 25,500 人）也必須回答問題並

接受測試。 

拉里·科里（Larry Corey）是該研究的負責人之一，他是弗雷德·

哈欽森癌症研究中心的病毒學家也是新冠肺炎預防網路(Covid-19 

Prevention Network)運營計劃的首席研究員。科里表示此疫苗研究剛

開始的臨床試驗目的在於防止新冠肺炎的感染，但是了解接種疫苗後

是否可以停止傳染也是一項重要議題，它可以為將來是否需要繼續戴

口罩和保持社交距離提供參考訊息。然而此研究的進行非常困難，它

需要非常大量的疫苗的參與者進行大量的測試，接種的時間上就會花

上好幾個月，對參與者及他們接觸的人的聯繫及測試都是相當繁雜的

工作。去年 12 月，美國國家過敏和傳染病研究所的發言人告訴《華

爾街日報》，由於大學醫護人員已經因為此疫情忙不過來了，該機構

招募大學醫護人員進行這項研究變得更加困難，有傳言報導該研究已

經停止。北卡羅來納大學全球研究所所長及新冠肺炎預防網路負責人

邁倫·科恩（Myron Cohen）表示，當前的這項研究招募的學生人數有

所減少。該試驗的劑量來自美國政府撥出，因此該研究不會針對較脆

弱的人群接種疫苗。 

今年已有超過 125 所大學依靠麻省理工學院博德研究所和哈佛

大學進行的新冠肺炎測試。有一所主流研究機構在過去 12 個月中進

行了多達 1400 萬次的新冠肺炎測試，但他們卻故意廻避在大學中研

究新冠肺炎。轉化基因學高級主管尼爾·列儂(Niall Lennon)表示該研

究所鼓勵學校的註冊方式是跟他們確保學校不會對測試樣品進行研



 

 

究，這樣可以減輕學生的潛在擔憂。 

在高等教育領域進行廣泛研究是有許多好處的。大學生其實是這

項研究的“理想選擇”，因為他們在疫情期間大量感染，也居住於住

房密集的宿舍且許多學生想參加社交活動，對於 18 至 26 歲的參與

者，感染後患嚴重疾病的風險也較低。另外還有一個事實是校園中無

症狀的學生比普通人群中無症狀的人接受的測試要多。這是科羅拉多

大學博爾德分校進行研究的一項主要優勢，該研究分析了秋季學期測

試收集的 72,500 多種唾液樣本。該研究的資深作者及博爾德分子、細

胞和發育生物學教授薩拉·索耶（Sara Sawyer）表示其他地區都把重

點研究在懷疑他們可能患有新冠肺炎和住院的人。研究小組表明無症

狀陽性患者的病毒載量與有關症狀陽性患者的病毒載量相似。一小部

分陽性病例（佔 2％）攜帶了社區中 90％的病毒體。如果沒有透過校

園測試及收集的大量數據集，很難得出這樣的結論。 
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