
 

 

泰國基本教育署預備為學生做精神健康檢測 

駐泰國代表處教育組 

為了瞭解以及利於照顧學生，讓學生在良好的學習資源中學習，

泰國教育部基本教育署與泰國衛生部精神健康署預備幫學生做精神

健康檢測。 

110 年 2 月 22 日，泰國教育部基本教育署署長 Mr.Amporn Pinasa

表示，最近他與精神健康署討論關於在學校中建立身心安全的準則。

在精神健康檢測部分，為了了解學生的精神狀態並能夠組織學生群體，

以便於照料學生，精神健康署會協助提供相關知能與評估技能給基本

教育署的教師與教育人員，包含精神健康正常及精神健康需注意之學

生，例如有自殘、 傷害別人等等行為者。評估完後，精神健康署將教

授老師如何對每一組學生進行協助照顧與發展。並且，如果任何一組

精神健康狀況超出了老師的能力範圍，則將通過整合工作聯繫在當地

醫務人員參與，原則身體健康部分由學校照護，精神健康部分是精神

健康署照護。 

基本教育署署長進一步表示，現在基本教育署與精神健康署鏈接

了各種信息，當基本教育署在輸入有關學生回答的各種問題時，將能

夠立即評估學生精神是在何狀態？以利組織小組在正確的地點輔導

照顧學生，110 學年度將開始在「社區優質學校」和在「城市四個角

落高中」進行前項計畫，每個府一所。本次合作將使基本教育署與具

有精神健康知能的機構來互相幫助，包括讓父母認識何謂精神健康，

期使能讓學生擁有體力、良好的精力、幸福，能在良好的學習資源中

學習，希望每個人一起照顧與關注學生。 
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