
 

 

 

奧地利中小學即將開學，盡可能在戶外上課，並且每三週

進行一次含漱液測試 

駐奧地利代表處教育 

奧地利教育部長 Faßmann 宣布，學生不要混合/混班或混年級上

課，應該勤開課堂窗戶，以利通風，並建立服務專線。他同時也不排

除因疫情變化，學校將停課和必須進行「遠距教學」的可能性。 

未來幾週內，奧地利 110 萬中小學生將開始新的學年。但是當新

冠狀病毒病例一再增加時，新學年將如何進行？奧地利教育部長

Heinz Faßmann 強調：「我希望學校和托兒所在秋天能正常運轉，家長

也可以不用擔心。」 

但是 F 部長也警告說，不要過於樂觀；學校也是有可能關閉，而

必須進行遠距教學，但他們將努力防止全面性的學校關閉。 

具體而言，這意味著學校和托兒所在秋季「無需輪流上課或分班

該班上課」，而是重新開放。在 Faßmann 部長給家長的信中用了幾種

語言-解釋防疫衛生規定（例如洗手，咳嗽和打噴嚏的行為，保持距

離）。 F 部長還計劃盡快與教師和學校聯繫，討論如何安排教室和休

息時間。 

但以下幾點是已經不再需要討論： 

 教室應該每二十分鐘通風五分鐘-即使在秋天和冬天天氣陰涼的

情形下。F 部長說：學生要帶著外套到教室。 

 部長強調說：盡可能在戶外上課。這部分在鄉村地區實施較容易，

但也需要努力推行。Faßmann 舉例說：如果班級正在學習了解落葉林，

則可以在公園中進行。體育和音樂教育也可以在戶外進行。 另外，

只要天氣允許，也可以在戶外討論作文。 

 F 部長表示，不必在課堂上戴口罩，但是在入口和走廊區域遮蔽

口鼻是有意義的。因為這是一種預防措施，如果每個人都這樣做，我

就會受到保護。即使在大學，上課時也不必戴口罩。 

 班級應被視為班級社區。這意味著：一個班級的學生應該很少，

根本不與其他班級的學生混合，以避免可能的感染。計劃中休息時間

必須考慮到這一點。 



 

 

 

 學校將沒有單獨的新冠狀紅綠燈，但學校的措施應與一般的新冠

狀燈號相同，即與從秋季開始在奧地利使用的燈號系統相連。綠色表

示基本上正常教學活動黃色表示病毒已向教室方向前進，除在教室外，

都要戴口罩，橙色標誌病毒顯著傳播，此時年齡較大的學生將“混合

教學”（這意味著一邊遠距教學、一邊在校上課）。如果信號燈變為

紅色，則表示完全轉換為遠距教學。 

 為了遠距教學階段做好準備，將建立一個單獨的入口網站。 該入

口網站自 7 月開始研發，在那邊可以找到數位班級登記簿等 

 屬於高危險人群的教師可以以醫療證明免於在課堂教學。 此外，

還提供教師流感疫苗接種，以及 FFP2 口罩。 

 開學時，新冠狀病毒學校服務專線將啟動。父母，學生和老師可

以收到“與學校有關”問題的答案。 

 Faßmann 部長表示，並不禁止學校活動、語言旅行或滑雪課程，

但學校有責任對此負責。學校必須提前風險評估，至少應述明取消條

件等。 

 在學校將進行控管。F 部長希望提供有關新冠狀病毒感染的真實

範圍訊息。透過所謂的「漱口水方法」來了解學校疫情局勢。 

維也納大學教授 Michael Wagner 協助開發「漱口水方法」，他表

示，兒童在感染新冠狀病毒後通常無症狀，他們很少咳嗽和流鼻涕，

因此在統計上確診人數不同於成年人；但是這種情況很可能在秋天改

變，當孩子感冒時，例如雙重感染時，此時讓孩子們進行“含漱液的

測試”就變得很重要。 

具體來說，每三週在奧地利有 1 萬 5,000 名學童進行一次測試，

以獲取具有代表性的樣本。Wagner 教授說，這樣的採樣數是有意義

的。 如果學生有症狀的，那麼他的同學應該待在教室裡，直到衛生

主管機關到來-這不需要太長時間。但 F 部長則立刻說：「孩子們不必

在學校待 24 小時。」他們寧願被送回家隔離。 

譯稿人：駐奧地利代表處教育組 

資料來源：奧地利新聞報 2020 年 8 月 17 日 
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