
 

 

 

新冠疫情將大幅改變加國大學生活 

駐溫哥華辦事處教育組 

隨著加拿大防疫封鎖措施的緩解，全國 20 多歲年輕人的病例數

量不斷攀升，9 月即將開始的新學年，校園生活勢必會與往年大不相

同，以往每年的新生歡迎說明會和交流活動恐也都將成為過去式。 

目前為止，所有新冠肺炎的病例中約有 15.2%為 20 至 29 歲的年

輕人、14.3%為 30 至 39 歲族群、15%為 40 至 49 歲族群。但近月以

來，年輕族群的確診病例有不斷上升的趨勢，卑詩省首席衛生官

Bonnie Henry 就指出：近幾週省內年輕族群的確診人數迅速增加，並

呼籲年輕人減少派對及容易增加病毒傳播的社交活動。 

加國大部分大學院校在 9 月新學年都將繼續採取遠距教學模式，

雖然學校無法管控學生在校外的活動，且多數酒吧和餐廳都已重新開

始營業，但學校將會加強清潔，並增加標示，提醒學生保持安全社交

距離和衛生習慣等。 

大部分學校仍會提供一些面對面互動的機會，如全國規模最大的

兩所大學，卑詩大學(UBC)和多倫多大學(UT)的主要課程都將在網上

進行，但仍會在遵從社交距離的規定下開設部分面授課程。 

位於蒙特婁的麥基爾大學(McGill University)則正在為學生籌辦

網上新生歡迎活動，往年的海灘日和校園導覽將以線上活動取而代之，

如虛擬尋寶遊戲、烹飪秀、繪畫、瑜伽及健身課、抖音挑戰、知識競

賽、賓果遊戲、虛擬逃生室、以及透過 Zoom 舉行的交友會等。亞伯

達大學也在籌劃類似的新生說明會活動，教授已在該校網站上發布視

頻，說明課程將如何調整，以便實行遠距教學。 

位於渥太華的 Algonquin College 則依據公共衛生廳的指引，在校

園內實施強制性口罩政策，並表示已重新配置工作區域，如實驗室和

商店，以符合社交距離要求。卡加利大學也同樣實施了強制性口罩政

策，並在學生宿舍設置了隔離房，讓疑似感染新冠肺炎的人可以安全

的自我隔離，同時也對居住在校的學生實行無訪客政策。 
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https://nationalpost.com/news/virtual-frosh-weeks-and-no-guest-dorm-policies-
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