
 

 

 

瑞典受疫情影響各大學下半年授課方式有異 

駐瑞典代表處教育組 

瑞典各大學今年秋季班授課方式和往年不同。因仍受疫情影響，

學校各系所及課程是否採遠距授課方式，各大學規定有異。 

年初因疫情關係，瑞典高中以上全面改採遠距授課。遠距授課政

策自 6 月中中止，建議高中、大學及成人教育機構恢復回到校園實體

授課。自上周第二輪的大學新生錄取名單公佈後，成千上萬新生摩拳

擦掌準備 8 月秋季入學到校上課。但在疫情流行的秋季學期開學前，

為避免群聚感染，各大學選擇不同方式進行教學。 

厄勒布魯大學（Örebro University）除部分例外情況，確認將 10

月 31 日前的所有考試改線上作答；優密歐大學(Umeå University)則選

擇秋季盡可能讓學生到校上課及考試；烏普薩拉大學 (Uppsala 

University)某程度結合數位協助讓多數課程回歸實體授課。烏普薩拉

大學學生部副主任 Ms. Cilla Häggkvist 表示:「這意謂在可能範圍內讓

學生回到校園上課。是否能安排實體授課的責任落在各系所，由系所

評估在防疫措施前題下實施課堂教學的可能性。班級人數較多，或課

堂安排有衝突、課堂空間無法保持社交距離時，則必須改為遠距教學。」 

馬爾默大學(Malmö University)計劃實體及遠距混合教學方式並

用，但偏重遠距教學。負責學務的副校長 Prof. Per Hillbur 表示：「校

方在夏季前就做出下半年學校授課將採不完全實體授課的決定。當時

的想法認為最好在遠距教學基礎上，如果有需要學生集合時再集合他

們到校。部分是出於教學質量，部分則純粹實務因素。」該規則預估

適用到 11 月 8 日，9 月初學校會評估調整學期教學方式。 H 副校長

說:「主要是考慮到教師。校方在夏季來臨前所做的決定也是考慮到

全面實施遠距教學將造成教師工作量加大，這對教師來說是很大的壓

力，甚至讓學生感到失望。由於每週情況都有所變化，校方選擇在 9

月初再裁定整個學期作法。」 

儘管各大學間對秋季學期選擇授課的作法在一些細節上有所不

同，但所有大學都以遵循瑞典全民健康局（The Public Health Agency 

of Sweden）全校教職員和學生保持社交距離及若有出現 covid-19 症



 

 

 

狀即必須在家休息的建議。根據公共場所禁止超過 50 人以上聚會的

規定，所以大學開設室內講座也是需要遵守該規定。 

各大學秋季學期實體或遠距開課狀況如下： 

 烏普薩拉大學：絕大多數為實體課程，但某程度上結合數位

教學。 

 隆德大學：允許實體教學並在條件限制下實施現場考試。無

法以遠距教學進行或難以以遠距教學執行的課程及考試將

優先使用教室。 

 哥德堡大學（University of Gothenburg）：秋季學期實體授課

較難以安排，所以部分進行遠距授課。部分活動及學生將優

先安排實體課程及現場考試，包括新生說明會、應屆畢業生

及在瑞典境內就讀無法以遠距授課或做線上考試的國際生。 

 斯德哥爾摩大學(Stockholm University):逐步開放校園。學期

前半部計劃實體及遠距授課同時進行。 

 優密歐大學：採盡可能實體授課及現場考試方式。新生及應

屆畢業生優先使用教室。為降低白天師生在校上課尖峰時間

的傳染風險，授課及考試也可改在晚上。 

  林雪平大學（Linköping University）：逐步開放校園。為減

少群聚感染，部分課程以遠距授課方式進行。新生及新生比

例偏高的課程優先安排實體課程，同樣的，不適合校外進行

的考試及課程也優先安排校園實體授課及現場考試。 

 卡羅林斯卡學院（Karolinska Institutet）：逐步開放校園。部分

理論性課程以遠距授課，其他則為實體授課，包括實作課或

考試，大學及研究所新生及寫論文等。 

 皇家理工學院（KTH Royal Institute of Technology）：逐步開

放校園，實體及遠距授課並行。人數較多的大型講座拆成較

少人數並在大演講廳進行分散座位講座或線上講座。新生優

先實施實體授課，實驗課及研討會也在校園內實施。其他學

生的課程及考試則多數以遠距授課或線上測驗方式進行。 

 呂勒奧理工大學（Luleå University of Technology）：秋季上半

學期，8 月 31 日至 10 月 30 日實體及遠距併行。學生需準備



 

 

 

好回到校園上課，但以新生優先使用教室。如果中間沒有更

改規定，自 11 月 2 日起至 1 月 16 日的下半學期延續上述教

學方式。 

 卡爾斯塔德大學 (Karlstads University):實體及遠距授課並行。

優先優先使用課堂教室。學校在 9 月 30 日前將提出秋季學

期下半期的作法。 

 林奈大學（Linnaeus University）：校園內進行有限的實體授課

和現場考試。以現場考試、實體課程為主的課及新生優先安

排使用教室。 

 厄勒布魯大學（Örebro University）：計劃逐步返回實體授課，

但僅部分課程，其餘課程結合遠距教學實施。新生優先實體

授課。至 10 月 31 日前實施的考試，除實驗課及術科等的其

他考試採線上實測。 

 Mid Sweden University：實體及遠距授課並行。必修的實作

課程優先安排教室。其餘課程以遠距授課為主。 

 馬爾默大學（Malmö University）：目前決定是以實體及遠距

授課至 11 月 8 月止並行的作法，但以遠距教學為主。校方將

在 9 月 1 日前裁定學期新作法。校方舉辦的新生說明會將以

線上進行。 

 瑞典農業科技大學 （ Swedish University of Agricultural 

Sciences）：部分課程及考試以實體授課及現場考試進行。上

半年遠距授課實施狀況良好的課程在秋季學期可繼續實施。 

註:以上是 7 月 27 日前各大學網站秋季課程實施情況資料。 
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