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瑞典高等教育的外籍生及出國留學人數之間差異不斷增加。近幾

十年來，出國留學的瑞典學生及赴瑞典就讀的外籍生人數大幅增加。

學生又分交換生及非交換生註。 

出國留學的瑞典學生人數近四年連續下降。2018/2019 學年度與

上學年度相比，瑞典留學人數從 23,800 人減少到 23,600人，總人數

減少 200人；交換生人數增加(4%)，非交換生人數減少(3%)。出國留

學男女各占 41%及 59%。 

瑞典外籍生人數自 1997/1998學年度起逐年增加， 2010/2011學

年度人數達到最高峰共 46,700人。但自 2011年秋季開始對非歐盟國

的外籍生收取學費後，當年度外籍生減少，直至 2014/2015學年度人

數才開始攀升。2018/2019學年度達 38,300人，與上學年度相較增加

1%；其中，交換生占 34％，非交換生占 64％，男女各占 47％及 53

％。 

近幾年來，出國留學的瑞典學生持續減少，外籍生持續增加，人

數差距逐年擴大。差異最大是在 2010/2011學年度，當年度的外籍生

是出國留學人數的兩倍。自瑞典開始對非歐盟國外籍生收學費後，兩

者之間的差異變小，差距最小是在 2013/2014學年度。之後，瑞典外

籍生人數開始持續增加，在 2018/2019學年，外籍生學生比留學生多

14,800名。 

留學期程的差異很大：多數外籍生留學期程為 1至 2學期，交換

生和非交換生留學期程差異很大。只留學 1學期的交換生比例較非交

換生高許多，因為非交換生中選擇學位課學程者比選擇個別課程者多

（例如：2018/2019學年度非交換生選擇學位課學程者占 79%）；但幾

乎所有交換生都是選擇個別課程。 

新生中非交換生人數持續增加： 2018/2019學年度在瑞典全國各

大學校院就讀的 38,300名外籍生中，新生共 23,800名，和上學年外

籍生新生人數相較減少 2%。交換新生人數為 12,800人，非交換生新

生人數為 11,000人；但外籍新生中的交換生人數減少 4%，非交換生

人數增加 1%。增長幅度最大的是自費的非交換生。與上學年度相比，

自費的外籍新生人數從 4,200人增加到 4,700人，成長幅度為 13%。 



 

來自非歐盟國家新生人數增加： 2018/2019 學年度的新生有

10,900 名來自歐盟/歐洲經濟區，而 9,200 名來自非歐盟/歐洲經濟區

的國家。與上學年相比，來自歐盟/歐洲經濟區的學生人數減少，而

來自非歐盟/歐洲經濟區的人數增加。2018/2019學年，在 12,800名交

換新生中，68%來自歐洲，其次是來自亞洲和北美；最多來自德國、

法國和中國。非交換生的外籍新生 11,000中，32%來自亞洲，其次是

歐洲占 24%。非交換生的外籍生最多來自印度、中國和德國。 

隆德大學最多外籍新生：隆德大學是瑞典有最多外籍新生的大學，

共 3,030人。其次為烏普薩拉大學和皇家理工學院，分別有 2,370人

和 2,260人。而外籍生占新生比例最高的大學，分別為斯德哥爾摩經

濟學院（占 61％）、皇家理工學院（占 53％）和延雪平大學（占 40

％）。 

波蘭持續為瑞典留學熱門國家:瑞典學生大多選擇赴歐洲國家留

學，其中又以英國、波蘭和丹麥最熱門。北美地區，尤其是美國也吸

引了許多瑞典學生。美國和英國是 2018/19學年瑞典出國留學人數最

多的國家，再來是澳洲、波蘭、丹麥、荷蘭和西班牙。這七個國家的

瑞典留學生占瑞典留學生總人數 58%。留學國的選擇隨著時間而改變。

過去 10 年，留學丹麥和匈牙利人數減少，而赴荷蘭和拉脫維亞等國

的人數增加。 

 

註: 非交換生是指學生自己向學校申課學程或單一課程的學生，包含歐盟/歐洲經

濟區國家學生(不需付費)及需自費申請上課的非歐盟/歐洲經濟區國家學生，又稱

free-mover.  
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