
 

薪水低、工作少，美國大學畢業生最後悔讀這 5系 
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根據喬治城大學教育與勞動力研究中心的「大學回報」報告，獲

得學士學位是值得的。報告指出，學士學位持有人的收入，通常比只

有高中文憑的人高 84%，而且教育程度越高，收益越大。 

但按學習領域細分時，差異驚人。專門攻讀科學、技術、工程和

數學(統稱為 STEM學科)的學生，整體來說收入最高。 

該研究中心發現，除了 STEM 外，主修醫療和商科的學生薪水

也最高，使得其入門級職位的平均年薪較高，並且在整個職業生涯中，

與修讀文科的人相比，收入要高得多。 

總括來說，薪水最高的大學科系畢業生，一生收入比薪水最低的

科系畢業生多 340萬元。 

當然，收入不是唯一考慮因素。求職網站「ZipRecruiter」發現，

在加上滿意度、壓力水平和工作機會等因素後，大學生最後悔選讀的

五個科系，涵蓋了文學和科學領域。 

ZipRecruiter訪查超過 5,000名正在尋找工作的大學畢業生後，發

現英語、傳播、生物科學和法律均上了後悔榜。 

42%的英語或外語大學畢業生，後悔選擇了這兩科，因為「不切

實際、工作機會有限」。35%遺憾選擇了生物學和物理科學，因為「沒

有高級學位或執照，很難找到工作。」 

31%畢業生後悔攻讀教育，因為「薪水低、工作滿意度低且工作

機會有限」。29%認為他們修讀的社會科學和法學太普遍、不切實際、

而且未經過進一步深造很難找到工作。27%傳播系的學生說，他們的

學位太一般。 

ZipRecruiter的執行長席格(Ian Siegel)說：「這一代人比以前任何

一代的人，更注重尋找有意義的工作。」 
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