
 

 

 

波蘭大學生每月平均花費超過 2,100茲羅堤 

 

駐波蘭代表處教育組 

 

波蘭銀行協會（Zwiazek Bankow Polskich）發布波蘭大學生經濟

情況統計報告，指出於大城市就讀的大學生每月平均花費超過 2,100

茲羅堤（折合新臺幣 16,000元），較 2018年增加 250茲羅堤，但生

活費用持續上升，近 50%的大學生每月可存到至少 100茲羅堤。 

統計資料顯示，將近 80%大學生每月工作酬勞淨額低於 3,000茲

羅堤，約 50%大學生低於 2,000茲羅堤，10%的大學生無力於期限內

還款，由此可證波蘭需全面進行金融理財教育。 

多數大學生於銀行開立帳戶管理個人財務，高中生開戶情形相

當普遍，46%受訪銀行人員表示許多波蘭青少年未滿 18 歲前就開設

個人第 1 個銀行帳戶，電子銀行服務亦廣受大學生歡迎，華沙金融

學院（Warszawski Instytut Bankowosci）數據指出，四分之三的大學

生每週透過行動裝置應用程式至少使用一次銀行服務，年輕族群樂

意進行線上購物。 

Kantar TNS 接受波蘭 National Clearing House（Krajowa Izba 

Rozliczeniowa）及銀行協會委託進行的研究結果同樣顯示 19-25歲透

過網路購物的年輕人約占 69%。而波蘭銀行協會統計報告引用波蘭

商業會議（Polska Rada Biznesu）的數據，18-30 歲年齡層中月薪淨

額落在 1,001-2,000茲羅堤區間者所占比率約 30%，希望在一年內月

薪淨額增至 2,000-4,000茲羅堤的比率為 46%；在所有調查項目中，

10 年後月薪淨額的受訪意見差異最大，約 28%受訪者認為超過

10,000茲羅堤，約 16%受訪者為學生，期待達到 5,000-6,000茲羅堤

的薪資標準。 

統計報告也提及學生儲蓄趨勢越來越強，86%受訪銀行人員指

出，近 12個月內 19-25歲的年輕人對儲蓄服務的興趣明顯增加。根

據 Spot Data及 Providenta的資料顯示，50%的 15-24歲受訪者存款未

達 2,000茲羅堤，13%落在 3,000-5,000茲羅堤區間，7%高於 10,000

茲羅堤，6%的受訪者存款超過 20,000茲羅堤。 

波蘭青少年管理個人財務特色包括願意儲蓄及踴躍使用先進金

融服務（電子銀行），波蘭信貸資料中心（Biuro Informacji 

Kredytowej）數據顯示年輕人不排斥向銀行申請貸款，約 21%的 18-



 

 

 

24歲年輕人，計 615,073人，背負共 111萬筆貸款，總金額超過 105

億茲羅堤，其中 86億茲羅堤仍待償還。波蘭學生以消費性貸款爲主

（占 65.5%），包括現金貸款（kredyt gotowkowy，占 40.7%）與分

期貸款（kredyty ratalne，以分期付款方式向商店購買產品，例如購

買智慧型手機等電子產品，占 24.8%）。 

專家認為此情況可歸咎於年輕人隨興購物的後果，更重要的是

對財務觀念認知不足。57%的 18-34歲受訪者認為個人財務相關知識

相當低或很低，5%的受訪者則表示相當高或很高，64%的受訪者認

為網路安全知識不足，另有 52%的受訪者認為最需加強貸款服務的

金融知識。 

報告最後指出 55%的 18-34歲受訪者承認曾在仔細閱讀卻不瞭解

服務合約所有條款的情況下便直接簽約的行為令人擔憂，年輕世代

廣泛使用電子銀行服務等新科技，透過借貸取得額外資金，進行金

融理財教育活動刻不容緩。 
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