
 

打破世代藩籬，法國推動幼銀共學 

 

駐法國代表處教育組 

 

下課鐘聲方才響起，4個小學3年級的學生就跑步穿越學校走廊，

過幾扇門之後，走進Mireille的小公寓。這裡是法國安德爾羅亞爾省

（Indre-et-Loire）的 Indre-et-Loire 市鎮，僅有 386 位居民。90 歲的

Mireille已經退休，住在該地的老人鄉村之家（Maison d’accueil rural 

pour personnes âgées, Marpa），住戶都是有行動能力的長者。這裡究竟

有何特別之處？事實上，這所老人鄉村之家跟鎮上的小學可是在同一

個屋簷下，歡迎來到法國第 1所幼銀設施！ 

幼銀共學的理念起源於 2008 年。當時，鎮上正需要小學校園擴

建和安養中心建設。鎮長在競選時提出主張，將兩所機構合併。7年

後，新設施於 2015年開始運作，座右銘為「在世代之間搭起橋樑」。

50位小學生與 21位住戶會在課餘時間相聚，一同進行烹飪、園藝或

是說唱童話等活動。另外，學校每週會安排兩次讓 6位自願的小朋友

與長者共進午餐。再過一陣子，他們甚至會一起去旅行。 

3 年級的小女孩 Flavie 說，「我們從他們那學到很多事，甚至還

一起討論戰爭。」她的媽媽Magali Loulier表示，「多虧他們，才讓小

朋友接觸到某些我們從來不會談到的主題。」敏感如「死亡」的話題

也在他們的討論範圍內，畢竟小朋友總有一天要面對這件事。幼銀共

居當然也有歡樂時光，像是聚集了 10來個小朋友和長者的桌遊活動。

75歲的 Fanfan絕不會錯過任何一場桌遊，她說：「我愛小朋友，每天

早上下課時間我都會去看他們玩，每場活動我都會參加，這對我來說

很重要。」 
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