
 

法國小學將開辦一歐元學校餐廳 

 

駐法國代表處教育組 

 

法國總統馬克宏於去年 9 月宣布濟貧計畫，具體措施之一為「1

歐元學校餐廳」，將於4月底實施。團結暨衛生國務員杜波絲（Christelle 

Dubos）在接受《週日新聞報》（Journal du dimanche）訪問時表示，

該措施「將於多達 1萬個市鎮（communes）推行」。 

根據杜波絲國務員的解釋，「在許多鄉村市鎮學校裡，餐廳並未

提供社會補助，因此經濟極為窘迫的家庭不會送孩子去學校餐廳吃飯。

參與這項計畫的市鎮將獲得政府 1餐兩歐元的補助，而 1餐平均正常

價格是 4.5歐元。」 

濟貧計畫的另一項措施，是在貧困社區的學校提供免費早餐。亞

眠（Amiens）、土魯斯（Toulouse）及蒙彼利埃（Montpellier）等 8個

學區將於 4月 17日起以試驗性質推動，並於 9月起於全法國推行。 

杜波絲國務員指出，「在經濟窘困的區域中，有十分之一的孩子

空著肚子來上學，而他的學習機會自然比吃飽了的同學來得低。在學

校提供早餐是從根源解決社會不平等的好方法。」 

饑腸轆轆的早晨對學業的衝擊 

根據法國政府，全國平均有 7 %的孩子空腹到校，貧困區域則有

15 %。法國生活情況研究與觀察中心（Crédoc）於 2015年訪問了 540

位小學各年級老師，而根據該調查，1個班級平均會有 3個學生沒吃

早餐就來學校，教育優先區的比例則是 1班 5個學生。 

問起學生不吃早餐的影響，小學老師紛紛舉出學生「容易疲倦」、

「缺乏注意力」、「躁動不安」還有「肚子痛」、「身體不舒服」等各種

問題。2015 年 Jean-Paul Delahaye 總督學提交時任教育部長 Najat 

Vallaud-Belkacem一份主題為極度貧窮與學業表現的報告，而營養缺

乏及其對課業衝擊的問題在報告中十分明顯。Delahaye總督學主張校

園供餐已成為「一項無條件的權利」。 

法國總統於去年 9月宣布了「國家策略」計畫以對抗貧窮，預算

達 85億歐元。除了 1歐元學校餐廳、免費早餐之外，該計畫還推出

「普遍就業補助」（revenu universel d’activité, RUA），極盡所能融合

團結就業補助（revenu de solidarité active, RSA）與房屋補助等各項補

助。根據總統的說法，「國家將擔起全部的責任。」 
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