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厚生勞働省為修訂於 2011年所制定「保育園的過敏反應對應指

導手冊」(保育園指導方針)，於 11月 16日召開了首次的研討會議。

日本學校保健會也已經針對「學校對於過敏疾病之對應指導手冊」

(學校版指導方針)開始進行修訂，對於持有食物過敏或過敏性皮膚

炎的疾病孩童的對應是否充實成為了保育園及學校的課題。 

研討會中決定了將在今年度內對保育所版指針的修訂案要做出

總結之方針。 

今年度開始適用的「修訂版保育所保育指針」中規定，保育所

需跟家長合作基於醫生的診斷及指示，提供患有過敏疾病之孩童適

當的對應；食物過敏方面則需要與相關機構合作確保安全的環境。 

保育版指導方針也對於下列事項:保育園應與自治體、醫療機關、

消防機關合作；適當的關懷及普及相關知識為保育園之職責；根據

最新的知識見解擬定過敏病患對策等等追加要項並充實記載內容。 

統合了關於孩童過敏症狀及對應方法、生活上需留意的地方等

等的「生活管理指導表」的參考樣式也將跟學校版指導方針的「學

校生活管理指導表」的內容做整合。 
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