
 

 

 

日本招收留學生體制日益完善 

 

駐日本代表處教育組 

 

日本各大學對於招收外國留學生的體制日益完善。日本的外國留

學生人數持續增加，日本政府為推動國際化，業擬訂 2020 年達成留

學生人數 30 萬人的目標。對於留學生的協助，不僅在學業方面，更

在生活及飲食、宗教等也開始投入關注。 

3月 14日晚間，早稻田大學的國際留學生宿舍「WISH」（東京

都中野區）共有 12 名日本人學生及外國籍留學生一起作晚餐，彼此

各自準備食材，日語、英語等相互討論料理的內容等。 

WISH是 11層高的樓建築，於 2014年開始營運。宿舍約有 870

名住宿生，有 4成是外國留學生，房間都是個人房，日本人學生及留

學生 4人一組，共用一套客廳及盥洗設施。宿舍費用為每月 5萬 3,000

日圓。各樓層皆有淋浴設施，為讓留學生接觸日本文化，在宿舍 2樓

設有大浴場。 

就讀政治經濟學部 1年級來自印尼的尼可拉斯表示，在宿舍每天

可以練習日文會話，考試的準備方面也可得到許多人的協助。 

根據日本學生支援機構(JASSO)表示，早稻田大學 2017年度的留

學生人數為日本國內第一，共計有 5,072人。早稻田大學計畫於 2023

年度全校將有 24%的課程為英語上課，同時針對學習日文的留學生訂

定學習計畫。 

2017年筑波大學及京都精華大學等大學也開設相同的宿舍。 

日本經濟大學招收了許多來自中國大陸及越南等的留學生。福岡

校區中的國際交流中心配置中國大陸籍及越南籍職員協助留學生處

理各種手續。該校原則上要求大一及大二學生必須選修由相同國籍的

學生所組成的班級課程。 

同時，在飲食與宗教上的照顧也日益完善。上智大學在 2016 年

起，開設提供符合伊斯蘭教教義(未使用豬肉及酒精等食材)的清真食

堂。2017 年齋戒月期間，也開始提供在日落後的開齋飲食。在四谷

校區的 4間食堂也提供素食者及未使用蛋、乳製品的菜單。 

神田外語大學在 2014 年開設提供清真飲食菜單的食堂，同時開

設專供伊斯蘭教徒的學生及職員使用的禮拜室與盥洗設施。 

2016年起擁有約6,000名留學生的立命館亞洲太平洋大學，以「不



 

 

 

提供特定宗教之特別援助」為由，設置伊斯蘭教徒以外也可使用的「寧

靜空間」。該房間舖有約 80 平方公尺的地毯，可以讓學生在此冥想

或閱讀。 

今後，預期日本的外國留學生將會逐漸增加，對於各大學而言，

招生是一大課題。因為外國留學生及教職員的比例，均將影響到大學

在國際性大學排行或獲得政府的補助金。 

研究日本留學生制度的明治大學橫田雅弘教授表示，最近透過增

設國際學生宿舍等方式，日本人學生及留學生在日常生活中學習外語

或異文化的情形有所增加。各大學今後有必要推動英語上課，提供學

生可一起討論，或是一起實地調查的機會。 

 

資料來源：2018年 3月 23日，讀賣新聞  

 

 


