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香港後期中等教育學制與課程改革 

【文／教育制度及政策研究中心副研究員 蘇進棻】  

  香港於 2009 年開始推行 12 年基本教育，較臺灣早實施 5 年，隨著主權從英國移交給中國，其後期中等教育學制

與課程也發生很大變化。由於學制的改革必然遷動課程規劃，因此有必要對香港近期學制的變動加以說明。 

  在學制改革方面，2009 年以前，香港的中等教育主要在提供 3 年初中課程和 2 年高中課程，中等教育學制合計 5

年，5 年內唸完中學課程，須經過香港中學會考通過（簡稱會考），才能再進入中學第 6 和第 7 年修讀大學預科課程，

繼而參加香港高級程度會考(簡稱高考)，再依高考成績申請入讀 3 年制的高等教育院校，該學制簡稱 63223 制，性質上

類似英制。所以 2009 年以前的香港，所謂的中學畢業生又可分成中 5 或中 7 畢業生兩類，中 7 畢業後才可以考香港的

大學，進入大學只需唸 3 年。因此，若某生中 5 畢業，只代表完成中學課程，在臺灣的大學或外國大學或香港的專科學

校也都可招收這類中 5 畢業生，所以中 5 畢業生若未參加或通過會考進入中 6，仍然可以重考或選擇就讀專科學校或出

國進修，否則，學歷跟臺灣的高中職畢業生差不多。2009 年以後，香港將原本 2 年的高中學制改為 3 年，高中教育由

中學第 4 年開始，為期 3 年，學生修業期滿可參加香港中學文憑考試(取代之前的香港中學會考，與香港高級程度會考)，

簡稱 6334 制（顏明仁，2006），改革後的學制類似中制，也與臺灣相同。在新的學制下，所有學生均需接受 3 年後期

中學教育。 

  配合學制的改革，後期中等教育課程也發生結構性變化，如前所述，自 2009 年 9 月起，香港在後期中等教育（高

中）和職業訓練局學校推行 12 年的免學費教育，惟最後這 3 年並不是強制教育，學生仍有權選擇是否繼續升學，所以並

非普及化教育，其主要目的在讓想升學的學生可免除學費負擔。從 2009-2010 學年開始，三年制「新高中課程」在香

港各校全面展開，新高中課程打破文理分流、將通識教育列入必修科目、為學生提供選修課及「其他學習經歷」，這不僅

是高中教育的重大改變，也必然對香港整體教育產生深遠影響。改革後的香港高中課程由三大部分組成：(1)核心科目：

包括中國語文、英國語文、數學、通識教育，佔課時總量的 45%至 55%。(2)選修科目：每個學生可選擇 2 至 3 個選

修科目，也可選擇職業導向教育的科目，佔課時總量的 20%至 30%。(3)其他學習經歷：包括德育及公民教育、社會服

務、體育發展、藝術發展及與工作有關的經驗（例如﹕就業見習），佔課時總量的 15%至 35%。上開新高中課程與目

前香港中學會考課程最大不同，就是破除傳統文理分流的課程設計，另外就是尊重學生個別差異，提供彈性、連貫及多元

化的學科選擇，俾能兼顧學生的興趣、性向及能力，培養社會所需的各類人才。第 1 屆 3 年制高中課程學生已於 2012

年畢業，配合新高中課程的香港中學文憑考試，也於 2012 年首次舉行。目前，香港各大學已普遍將中學 4 個核心科目

列為大學的基本必要入學條件。除了 4 個核心科目外，大部分院校都另外要求加上一至兩個選修科目。總之，新的香港

中學課程結構，除了中國語文、英國語文、數學和通識教育 4 個必修科目外，高中學生可從 20 個選修科中選取 2-3 科，

並且必須參與藝術、體育、社會服務、德育、公民教育、及與工作有關經驗等的各種其他學習活動（張善培，2009）。 

  國內自 2014 年 8 月 1 日開始推行 12 年國民基本教育，但新的課程綱要預計要延後幾年才會公布施行，目前正是

新課程綱要規劃研議期，對未來 12 年國民基本教育課程發展至為重要。香港的學制目前已和臺灣相同，其後期中等教育

高中課程的改革，或許可供我國未來發展 12 年國民基本教育課程綱要的參考。 
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