
 

 

港理大研發快速鑑別中藥技術， 

十分鐘鑑定中藥材真偽及產地 

 

駐香港臺北經濟文化辦事處派駐人員 

 

市面不時有劣質或假冒中藥材，理工大學應用生物及化學科技學

系轄下的食物安全及技術研究中心研發快速鑑別方法，該方法簡單、

快速，僅需約十分鐘即可分辨靈芝和天麻等約 10 種中藥材的真偽，

另可分辨中藥材屬人工栽培還是野生，甚至可區分產地。 

傳統鑑定中藥材，一般要將樣本研磨、提純，再以質譜檢測儀進

行色譜分離，過程繁雜，分析一個樣本需數小時至一兩天。理大應用

生物及化學科技學系副教授姚鍾平及其研究團隊，2010 年開始研究

直接電離質譜技術，並應用於鑑定中藥材上，只要取米粒大小的藥材

樣品，加上甲醇，然後施加高壓電，便可誘發樣品產生噴霧電離，得

出質譜圖，這種新方式，在十分鐘內就能鑑定藥材真偽、是野生還是

人工培植，甚至產地。 

一般來說，野生藥材含有較高的活性成份，因此療效更好。此外，

由於不同地域的生長環境不同，不同產地的藥材的成份含量也有差異。

有份研發此技術的理大應用生物及化學科技學系副教授姚鍾平解釋，

質譜圖上是否檢測到主要活性成分，便可辨別藥材本質，「比如天麻

的活性成分是天麻素、巴利森苷，假冒藥材不會有，而野生的天麻和

人工培植的活性成分也有差異，可相差三四倍。」他又形容不同產地

的天麻主成分分析結果不同，目前收集的數據中，已可區分來自四川、

雲南、湖北和河南等產地的天麻。 

至於靈芝，姚鍾平表示，全球有約八十種靈芝品種，外貌很相似，

切片後更難分辨；《中國藥典》收錄可入藥的只有赤芝和紫芝；另外，

羊角天麻和芭蕉芋亦容易與天麻混淆，新技術通過分析主成分可將它

們區分，「新方法較傳統方式省卻步驟，分析快速，也毋須大量藥材

樣品，時間和人工等成本都大大減少，估計操作成本只是傳統的十分

之一，適合藥廠、化驗所等實驗室作快速檢測，大陸中國藥科大學的

實驗室已採用。」 

姚鍾平說，團隊利用此技術，現時能鑑別過 10 種中藥材，包括

五味子及何首烏等，甚至其他如附子、川烏等有毒性藥材，預計可為

中藥產業發展帶來積極影響，但由於中藥材成分各有不同，新技術未



 

 

必適用於所有中藥材，例如冬蟲夏草因糖份較高，相比其他成分在鑑

定過程中競爭力較弱，檢測效果並不理想。他估計此技術的鑑定成本

是傳統方法的十分之一，預計將為中藥產業的發展帶來積極影響，盼

未來研究可獲得更多資助，期望新技術將來可推廣應用到鑑定更多中

藥材，並計劃做更多測試以建立數據庫。 

姚稱，現時僅理大團隊應用此技術，政府化驗所仍沿用傳統技術，

認為新舊方法可互相補足，或考慮與政府商討合作。 
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