
 

 

巴國中學生吸毒情況令人憂慮 
 

駐巴拉圭共和國大使館文化參事處 
 

巴拉圭教育部與國家反毒局（Senad）於去年挑選了首都亞松森

地區的21所公立學校，共計2,011名八年級及中學一年級和三年級

學生，進行了一項毒品吸食的問卷調查，統計結果於3月31日公布，

資料顯示在學年青少年的毒品使用狀況較預期來的嚴重。 

問卷中將毒品為合法（酒精飲品）及非法（大麻、各類古柯鹼製

品、有成癮性的抗焦慮藥品地西泮Diazepam及氯硝西泮clonazepam）

二類，在這群平均16歲的受訪學生中，34%承認經常喝酒，有過喝酒

經驗者則高達59%，不同性別的飲酒比例約略相同。由於飲酒被視為

走向吸食毒品這條不歸路的起步，因此高比例學生具有飲酒經驗的事

實，格外令人憂慮。 

在非法毒品方面，受訪學生中有 9%曾經吸食大麻，經常性吸食

者則有3%，首次吸食年齡平均為13歲。其次，對於成癮性及對身心

的損害更為強烈的古柯鹼，承認曾經接觸過的學生比例為 4%，經常

性吸食者比例為 2%，此外還有 5%的學生表示曾經吸食過另一種古柯

鹼製品”快克”（crack）。至於施打抗焦慮藥品地西泮及氯硝西泮者

的比例為 0.3%。在性別區分方面，男生在上述任何一類毒品的使用

上，比例都遠高於女生。 

這份問卷也對吸食毒品的背景進行了調查，受訪學生中有 8%表

示家長從不關心自己放學後的去向，更有過半數具大麻吸食經驗或經

常性吸食大麻的學生表示家長對於自己在學校的行為不聞不問。同樣

地，調查結果也顯示操行表現及學業成績愈差的學生，使用毒品的可

能性愈大。另外，同儕壓力也是促使學生接觸酒精飲品或毒品的原因

之一，倘若不屈從同伴的慫恿，則會受到排擠。 

在新聞發布會後的討論中，國家反毒局毒品防制處處長 Nilson 

Riveras指出，在多數的情況下毒品並未進入校園，而是由藥頭在學

校附近販售，並且在固定地點聚集吸食，警方及反毒局將會對此進行

特別巡查。反毒局研究處處長 Nancy Delvalle 則要求家長與學校及

政府共同分擔起反毒的責任，因為「有23%的受訪學生指出家長從未

與學校進行過聯繫」，他們既不了解學生的在校表現，也不知道他們

的交友狀況。由於教師不僅每日與學生相處，也最了解學校附近的環

境，因此反毒局官員要求校方扮演起反毒耳目的角色，一有任何發

現，立即通知反毒局進行調查或掃蕩。 
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