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每年約有上百位的外國裔醫生，在移民美國後才發現取得美國醫

生執照並不如想像中容易；這群曾在他國接受專業訓練的醫生們，只

好委屈求全，以身兼數個給付最低工資的勞力工作來養家活口。 

 

由於醫學院畢業生必須通過三階段的醫療執照考試，才能在美國

醫界執業，對母語並非英語的外國學生而言，這項考試尤其顯得困

難。此外，因為世界各地的醫學課程差異極大，接受他國教育的醫生

們不見得具備美國醫學考試中所要求的種種技能。 

 

邁阿密佛州國際大學護理學院一項專為外國裔醫生所設計的

“由醫轉護”(Foreign Physician MD-to-RN Program)課程，以提供

外國裔醫生抵修其已具備之醫療專業學分的方法，將四年的護理課程

濃縮為 18 個月的密集課程，利用晚上及週末上課的方式，協助其取

得註冊護士的資格。 

 

這項於1997年由15位古巴裔醫生在拜訪佛州國際護理學院院長

葛羅斯曼時談論出來的構想，不僅嘉惠大量學非所用的外國裔醫生，

也為全美飽受護士荒之苦的醫院帶來紓解作用。據佛州健康局官員估

計，該州在2006年時，將需要比現在多出3萬4千位的註冊護士；

到了2020年時，該州對註冊護士的需求預期將超出供給人數的33%，

全美則將超出19%。 

 

該課程為外國裔醫生所提供的轉型機會，經口耳相傳已掀起一波

波的申請潮流，儘管該課程未作任何宣傳，在首期課程招生時，即有

近400位曾於外國執業的醫生申請僅設的32位名額。隨著後期名額

的增加，申請人數也趨穩定成長。申請人當中約有40%來自古巴，40%

來自拉丁美洲及加勒比海國家，其餘20%則包括印度、奈及利亞、巴



基斯坦、及羅馬尼亞。 

 

高等教育紀事報 

The Chronicle of Higher Education， Mar. 26， 2004，美國  

 

 


