
 

 

英國 A-Level課程簡介及考試規範 

 

駐英國代表處教育組 

 

A-Level 課程是英國中學生最後兩年準備進入大學的預備課程，

在兩年課程結束後，即可通過考試後取得「普通教育高級程度證

書」（General Certificate of Education: Advanced Level, 簡稱 A-

Level），是英國義務教育階段結束時所應參加的 A-Level 考試，此

考試等同於大學入學資格的考試。A-Level 除了指稱一種課程之外，

也指稱一種考試，其考試結果可作為申請大學的依據。A-Level 課程

因此也可視為大學預科課程，A-Level 的考試也可被視為大學預科畢

業會考。  

英國的 A-Level 從 1951年開始實施，英國教育部當年推出「普

通教育普級程度證書」（General Certificate of Education: Ordinary 

Level, 簡稱 O-Level），以及「普通教育高級程度證書」(A-Level)，

以因應 16 歲至 18 歲的學歷資格分級，此為當時教育改革的一部

分，並同時在英格蘭，威爾士和北愛爾蘭實行。 

通常國中學生會在 16 歲時取得 O-Level 資格，經過兩年的 A-

Level 的課程，於 18 歲時通過取得「普通教育高級程度證書」A-

Level，再根據成績以申請大學。隨著時間的推移以及制度的改變，

英格蘭、威爾斯與北愛爾蘭在 1986 年正式引進「普通中等教育證

書」（General Certificate of Secondary Education，簡稱 GCSE）考試

制度，並於 1988年夏季舉辦第一次 GCSE會考。 

英國教育部於 1988 年以「普通中等教育證書」（GCSE）取代

了 O-Level，逐漸以 GCSE 和「國際普通中等教育證書」

（ International General Certificate of Secondary Education，簡稱 

IGCSE）考試取代了 O-Level 會考。英國參加 GCSE 考試的中學生

年齡大約年滿十六歲，程度相當於我國高二學生（以滿六歲學年為

第一年級，GCSE 相當受完第十一年級教育）。取有 GCSE 證書者

相當於國內修完高二課程的學生。原則上英國中學生於 14歲時，除

基本學科外，開始選修部份科目，並為兩年後的 GCSE 會考進行準

備。GCSE 相當於英國「資歷與學分架構」技職類 Level 2（註 1）

資格認證。 



 

 

英國教育部 2000年將 A-Level原兩年課程分兩階段，第一年為

AS-Level（Advanced Subsidiary Level），第二年為 A2-Level，學生

需完成這 2階段學習後（即完成 AS-Level及 A2-Level）才可稱完成

A-Level 課程。前述 A2-Level 課程主要專注於學習更多有關所選科

目的知識，以銜接大學教育。 

關於學生取得成績的過程，首先必須先取得「普通中等教育證

書」（GCSE）會考成績。一般在十六歲受完義務教育之後參加

GCSE 會考，然後與學校的職涯顧問分析討論，顧問會依成績的相

關表現資料來幫助學生選擇適合未來求職或是實現學術理想的大學

課程及學科。GCSE 成績等級從最低的 1 級（或 G 級）到最高的 9

級（A* 級），一般而言，學生通常需要至少 5個 4級（C級）至 9

級（A* 級）的 GCSE成績，才能繼續研讀 A-Level 的兩年課程。 

英國教育部針對 A-Level 的課程內容以及考試進行改革，目的

是為確保此類課程可為學生提供進入高等教育以及就業所需的知識

程度。A level 課程各校所開的課程不同，通常開設的課程包括科

學、數學、英文、物理、化學、生物、歷史、地理、音樂、經濟學

等。A-Level 課程通常會提供 40至 50多門選修供學生選讀，學生可

任意修讀其中的 3 至 4 門課。在應考科目的選擇上，學生通常選擇

參加重點科目（Facilitating Subjects）的考試以增加錄取機會，熱門

的科目包括數學、物理、化學、資訊工程、心理學、經濟學等，冷

門的科目例如語言課程，希伯來語等，則面臨了考生人數持續下降

的問題。 

英國中學生開始 A-Level 課程第一年後，通常會選擇符合自己

興趣的科目三至四門，在 A-Level 第二學年開學之初（約九月），

則由學校所洽定的考試委員會（Exam Board）提供學校及學生們相

關的考試須知。至十月時，各科教師對修習該科的學生進行模擬

考，以預測學生在 A level考試中可能獲得的成績。學生即可憑此預

試成績先行向「英國大學院校入學申請審核服務系統」（The 

Universities and Colleges Admissions Service，簡稱 UCAS）取得申請

表格及手冊等相關申請資料。 

由於 A-Level 考試成績是英國畢業的中學生用以申請大學入學

的依據條件之一，通常學生會選擇 3 門學科，因為大多數的大學要

求至少 3 門學科的成績。英國大學入學採用申請制度，所有參與 A-

Level 考試的學生必須經由「英國大學院校入學申請審核服務系統」



 

 

（UCAS）在線上進行相關申請程序。各大學科系有其個別的標準

審查申請者所提供的各項書面資料，以及進一步進行面試之外，最

主要會依據指定的 A-Level 科目以及各科的成績要求來審查學生是

否有資格入學。 

A-Level的評分制度分為 A*、A、B、C、D、E六個等級。每個

等級皆有相對應的點數，各大學校系會自行擬定申請者所需達到的

等級和總分的要求。 

A-Level 考試試卷是由英國考試委員會（Exam Board 又稱

Awarding organisation 或 Awarding body）設計的，考試委員會是由

英國資格及考試規則辦公室  （The Office of Qualifications and 

Examinations Regulation, 簡稱 Ofqual）授權設置和監督考試的委員會

或組織。考試委員會設計完試卷後，會向英國資格及考試規則辦公

室推薦他們的考試卷，然後由英國資格及考試規則辦公室檢查其水

平並批准試卷。 

每個考試委員會必須遵循教育部所設定的課程來設計試卷，但

是他們可以在可用的範圍內選擇不同的主題。英國資格及考試規則

辦公室所審核認證的各個考試委員會，其認證的有效期為 5 年。英

國的中等學校將根據教師和部門負責人的需要來選擇考試委員會。

其選擇結果可能有來自不同考試委員會的不同科目，這完全取決於

每個學校的選擇。 

A-Level考試通常在每年的 5月中旬進行，持續到 6月中旬。英

國各個中學都會有一個 A-Level 相關資料數據庫，由此可以得知每

個考試委員會的考試有效日期，各個考試委員會的考試日期可能有

所不同。學生通常選擇三至四門考試科目，至多可能選至五門。考

試地點大多在各校大禮堂舉行，A-Level 考試將在學校進行，考試由

老師或監考人員進行 2 至 3 個小時。試後，考試卷將被寄回考試委

員會，並由他們進行標記，並且可以給出 A *，A，B，C，D 和 E

的成績。考試委員會通過使用正確答案的百分比來標記試卷，而大

學在為學生提供入學許可時會使用「英國大學院校入學申請審核服

務系統」（UCAS）的評分標準。 

學生的考試成績通常在八月中旬揭曉，考生接獲成績單後，便

可知道錄取的學校。當考生對於自己的成績或分發的學校有疑慮

時，可以向「英國大學院校入學申請審核服務系統」（UCAS）查

詢，若某些大學的科系仍有缺額，學生可再提出申請。 



 

 

註 1：「資歷與學分架構」(Qualifications and Credit Framework，QCF)為英國英

格蘭、威爾斯及北愛爾蘭地區採用的國家資歷認證系統，適用於一般教育及技

職教學資歷認證。該系統分為九級：入門級一、二、三級 (Entry Level 3)，為英

國初等教育(14歲以下)的資歷認證。「普通中等教育證書」（General Certificate 

of Secondary Education，簡稱 GCSE）為英國 14-16歲中學教育資歷認證，相等

英國國家資歷標準初級稱 Level 1與 Level 2。 
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