
 

 

 

紐西蘭學校戶外教育可能被移出普通高中科目表，引發教

育與文化爭議 

駐澳大利亞代表處教育組 

紐西蘭教育部近期提出將「戶外教育（Outdoor Education）」從高

中普通科目（general subject）科目表中移除的政策建議，將其重新分

類為職業技能（vocational）類別中的有限選項，由未來的 Service 

Industry Skills Body 管理。 

此舉引發學校、私人培訓機構以及許多社區與學者的強烈關注。

支持者認為這樣可以更針對性地分配資源，聚焦學生出路與職業能力；

但批評者指出，戶外教育長久以來不僅是體能活動，更是培養學生彈

性、自信、團隊合作與領導力等關鍵素質的場域。 

Whenua Iti Outdoors 之首席執行長 Mark Bruce‑Miller 警告，若

政策通過，許多學校與私人培訓機構的戶外教育課程可能被軟性削弱

甚至撤除，學生失去多元學習管道。在當前電子螢幕時間大增、青少

年心理健康議題被廣泛關注的背景下，戶外教育提供的是「身體活動、

社交互動、自然環境體驗」等不可替代的學習體驗。政策的動議正處

於公開諮詢階段，教育部門被呼籲與學校、社區、行業單位進行更深

入對話，以綜合考慮學生整體福祉與技能發展。 
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