
 

 

 

紐西蘭為國際學生簽證條件放寬，工作時數與交換研修學

生權益提升 

駐澳大利亞代表處教育組 

2025 年 9 月 11 日，紐西蘭移民局（Immigration NZ）發布有

關國際教育的最新政策更新，以配合政府的「International Education 

Going for Growth」計畫。 

自 2025 年 11 月起，將國際學生簽證持有者每週工作時數由 20 

小時提升至 25 小時；此外，所有參與交換或海外研修（Study Abroad 

/ Exchange Programme）的高等教育學生，不論課程長度（包含一學期

課程）都可獲得修讀期間內的工作權利；若學生更換教育機構或降級

課程，則必須提出新的學生簽證申請，而不僅僅是改變簽證條件

（variation）。 

此外，簽證申請流程也將納入新的線上系統（ Enhanced 

Immigration Online），使 2025 年 8 月 18 日起開始使用的草稿申請

（draft application）在一定時間後若未完成則會過期，需要重新提交。

這些改動意在提升國際學生體驗、加強系統效率與誠信，同時確保政

策與勞動市場、教育管道之間的平衡。在國際學生競爭激烈的環境下，

這些改動可能有助吸引更多學生選擇紐西蘭，亦為學生提供更多靈活

與保障。 
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