
 

 

日本少子化及職業意識的變化，短期大學學生 30 年減少

84% 

駐日本代表處教育組 

依據日本文部科學省的學校基本調查，女生比例較高的短期大學

學生數，2023 年度為 8 萬 6,686 人，較尖峰時期的 1993 年 53 萬人約

減少 84%，30 年間減少剩 6 分之 1，其原因有:少子化日益嚴重、職

業意識的變化、女性就職現象的普遍，以及 4 年制大學較受歡迎等，

這些均為影響短期大學學生人數減少的主要原因。在此背景下，短期

大學的經營逐漸困難，部分學校陸續關閉或改組升格為 4 年制大學。 

根據文科省該項調查，國公私立短期大學 1996 年度時 598 校最

多，然後逐年減少；2023 年度公立有 15 校，私立 285 校，合計減少

約一半剩 300 校，而且目前已無國立短期大學。日本私立學校振興．

共濟事業團於 2023 年度統計，私立短期大學 276 校之中有 92%（254

校）未招滿學生，全國短期大學註冊人數僅達招生總數的 7 成。最近

上智大學短期大學部（神奈川縣秦野市）與龍谷大學短期大學部（京

都市）等校，因連年未招滿學生，已發佈於 2025 年度起停招。 

另外 4 年制的女子大學也有同樣趨勢。根據武庫女子大教育研究

所的資料，1998 年度女子大學有 98 校，其後有部分女子大學招收男

生等原因，2023 年度剩下 73 校。根據文科省的報告，短期大學多數

位於地方都市，常被當地高中生選為升學目標。2 年制的幼保科、料

理營養士、護士等能夠取得職業資格的學科較受歡迎，同時這些職業

女性就職的比例也較高。該研究所的教授指出：對於女生較多的學校

環境中，其優點是可以不用介意男生的眼光，發揮女性的領導才能。

為成為現代學生的選擇就讀的學校，各校必須展現自身的強項。 
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