
 

 

自 2017 年以來，比利時佛拉蒙區的在家自學教育增加一倍 

駐歐盟兼駐比利時代表處教育組 

在比利時，在家自學教育所採用的課程必須滿足某些要求，並符

合荷語、法語或德語區的既定標準，具體內容取決於所居住的地區。

學生必須通過的年度考試，以滿足該國教育的強制性要求。選擇在家

自學教育的父母還必須成為一份文件的簽署者，該文件表明他們將尊

重聯合國兒童權利公約中發布的權利。比利時政府有嚴格的指導方針

以及檢查，不符合要求的父母可能面臨制裁。 

在家自學教育在佛拉蒙區（荷語區）是合法的，1983 年的義務教

育法規定，在家自學教育必須符合義務教育的要求。此外，在佛拉蒙

區，1997 年針對小學階段的初等教育法令和 1997 年佛拉蒙政府針對

中學階段的決議也對在家教自學教育做出了規定。希望對孩子進行在

家自學教育的父母必須在開始前書面通知教育和培訓部門。家長必須

同意提供有利於孩子個性和技能全面發展的教育，目的是讓孩子為積

極的成年生活做好準備。教育還必須灌輸對基本人權的尊重、對孩子

自己的文化倫理以及其他人的文化倫理的尊重。教育監察局（The 

Education Inspectorate）有權監督在家自學教育是否符合既定目標。 

然而，即使家庭教育確實達到了目標，學生在完成教育後也不會

自動獲得畢業證書。接受家庭教育的學生必須通過考試，才能獲得「公

認的學習證明」。然而，這些考試仍處於早期階段，對考試本身和考

試相關的法律問題都存在著困惑。在佛拉蒙區，兒童必須在 12 歲之

前報名參加考試。如果父母不遵守，孩子就必須上學。註冊學生必須

在 13 歲和 15 歲時通過考試。其中一次考試兩次不合格意味著孩子需

要在學校註冊入學。 

據比利時通訊社（Belga News Agency）報導，在家自學教育在佛

拉蒙區越來越受歡迎，在過去的五年裡，比利時荷語區接受校外教育

的兒童數量增加了一倍。 

目前，佛拉蒙區共有 2,548 名學生接受在家自學教育--比 2017-

2018 年的 1,082 人有所增加，增幅驚人，達到 135%。小學生中的增

長尤其明顯（177%）。 



 

 

研究還發現，在家自學教育於佛拉蒙農村地區明顯比在該區的城

市更受歡迎。東佛拉蒙省是在家自行教育增長最多的省（+156%）。 

最好的選擇 

在家自學教育增加的原因包括 Covid-19 疫情的持續影響（當時

父母擔心自己或孩子的健康而讓孩子輟學），以及最近降低了義務教

育的起始年齡（從 6 歲到 5 歲），導致渴望有更多時間與孩子在一起

的父母選擇在家自學教育。 

根據比利時聯邦規劃局的分析，由 Covid-19 疫情造成的學校關

閉和長時間的遠距學習，導致比利時學生的學習延遲長達 21 週。 

自危機以來，與正常學年相比，荷蘭語和法語的學習損失為 60%，

科學課程為 63%，數學為 28%。此外，比利時的延遲比荷蘭更強烈，

荷蘭的平均學習損失為 12 週。 

根據家庭學校協會主席 Liesje Vanhoeck 的說法，當比利時的傳統

教育體系無法滿足孩子的特殊需求時，父母往往會選擇在家自學教育。 

大多數人開始在家教育孩子，是因為他們的孩子被診斷出有天賦

或自閉症，並且在普通學校找不到自己的位置，Vanhoeck 解釋。 

在家裡教育兩個孩子的 Vanhoeck 說，她最初決定在家裡教育時，

她的家人因工作關係搬到國外。回到比利時後，她繼續表示，這對我

們的家庭很有效。在家自學教育目前是我們的最佳選擇，但明年我可

能會有不同的想法，並發現學校是最好的選擇。 

她補充道，不應該輕率地決定教育自己的孩子。 因為在家教育

孩子，父母真的要讀懂一切。必須經常和孩子在一起，在週末也要準

備課程。 

佛拉蒙區議員 Vandromme 強調，家庭教育的興起需要政府對家

長的家庭教育方法進行定期檢視。她觀察到，從 2020-2021 年到 2021-

2022 年，這種檢視增加了一倍多，從 301 次增加到 739 次。 

良好的教育當然是重要的，Vandromme 表示。 因此，進行必要

的檢視是很重要的。 
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