
 

 

日本訂定 LGBT 理解增進法促使校園完備友善環境 

駐福岡辦事處（派駐人員） 

日本政府於 2023 年 6 月 16 日訂定對 LGBT 性少數者的理解增

進法。並將學校應致力於配合學童身心發展，確保啟發兒童及給予洽

詢諮商機會的義務規定列入該法律中。對於教育現場的對應及教師對

學童的關注有更具體化規定。 

文部科學省印製發給教師的「學生指導提要」也配合實際需要在

2022 年 12 月做了時隔 12 年的大修改，內容新加入了許多有關性別

多樣性的項目，包括可使用學校職員的廁所、在保健室更衣以及保健

體育的課程新增不同選項。2023 年 3 月所發表檢定的結果，小學所

使用的教科書中，對於性別多樣性有關的記載內容大為充實，令人矚

目。小學 3、4 年級所使用的保健體育教科書 6 本當中即有 5 本有相

關內容，相較於前一次檢定（平成 30 年） 5 本當中只有 1 本有相關

內容記載，有大幅度增加。 

文科省承辦人表示,理解增進法係未規定罰則的理念法，並非因

該法之訂定而要求學校要有新的對應政策,而是希望遵照法律規定並

留意輿論的要求去精進實施方針。 
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