
 

 

日本文科省首度訂定高中生海外留學危機管理指針 

駐日本代表處教育組 

為協助高中生赴海外留學時確保人身安全，日本文部科學省首度

訂定高中生海外留學危機管理指針，並於 2023 年 6 月 7 日公佈。在

新冠肺炎疫情管制解除後，赴海外留學有回溫之趨勢。文科省於該管

理指針中，特別介紹在海外遭遇扒竊等問題發生時應採取之對策。 

日本高中生赴海外留學於 2017 年達最高峰，約有 4 萬 7 千名，

新冠肺炎疫情發生後人數急遽減少，隨著管制措施解除，預計 2023 年

會逐步復甦，因此文科省特訂定該指針，提醒學校、地方教育委員會

及學生，出國留學時應注意事項，並以具體的事例、淺顯的文字說明，

協助高中生容易瞭解，例如在與接待家庭間發生糾紛時，如果語言還

無法以口頭表達時，可試著用寫在紙上的方式來溝通。或者在外頭時，

突然有不知從何處掉下的奶油或其他東西沾到衣服上時，一不注意的

同時，錢包就遭扒走，因此要注意貴重物品一定不能離開視線或身邊。

有留學生在某國機場想拍攝飛機起飛著陸的照片時，遭當地警方拘留，

因此想拍照前，要先確認該場所是否有禁止攝影或照相。美國及加拿

大雖然有部份州吸食大麻未違法，該指針要求即使有人勸誘吸食，也

千萬不能接受。另外留學期間，倘有被捲入糾紛而有安全或健康危害

時，可向當地之駐外單位保持聯絡，請求提供協助。 

在學校端，對於留學國的治安及發生災害的可能性、逃生地點、

路線的確認等應事先調查，並擬定緊急時之行動方針，周全對學生的

輔導，建構好發生糾紛或問題時的緊急聯絡網及危機管理體制等，事

故發生後對學生的精神輔導支援、檢討報告書的撰擬，以提供他校或

未來實施之參考等，維護學生的海外留學安全，並避免類似問題的重

複發生。 
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