
 

 

日本政府將取消對兒童津貼的家庭收入門檻限制，並研議

生育費用可健保給付 

駐大阪辦事處（派駐人員） 

多位日本政府及執政黨相關人員於 2023 年 3 月 24 日透露，政府

已決定在 3 月底編制的「異次元的少子化對策」草案當中，明確記載

取消兒童津貼的家庭收入限制的規定，並包括擴大對象兒童的年齡和

對有多數子女的家庭加乘津貼等項目。此外，關於生產費用，未來將

納入國民健保給付的方向做調整。 

提高兒童津貼一直是岸田文雄政權作為少子化對策支柱之一的

研討議題，自民黨近期計劃向政府提出關於兒童政策的「議題摘要」

中也包含取消家庭收入限制的項目。 

另一方面，為執行該項政策預估需要獲得數兆日圓的財政資源將

成為待解決的課題。預估政府在這次的草案中，可能不會詳細記載具

體的增加額度或新的對象年齡等細節。計畫在 6 月制定的經濟財政營

運的基本方針時研議財政資源等相關議題。 

目前兒童津貼是 0 至 2 歲兒童一律 15,000 日圓，3 歲到小學生為

10,000 日圓，第三個及以上的兒童增加到 15,000 日圓。國中生一律

為 10,000 日圓。且對家庭收入也有門檻限制，以家庭有 2 個小孩為

例，主要年收入在 960 萬日圓以上，每個孩子统一可獲得 5000 日圓

的「特别津貼」，而年收入超過 1200 萬日圓或以上的高收入家庭則不

能獲得津貼。2022 年度的兒童津貼給付總額高達 1 兆 9988 億日圓。 

另外，日本生產費用不在健保診療範圍內，由各醫療機關自行決

定。目前由公家的健康保險給付稱為「出產育兒一時金」的全國統一

金額的一次性補助金，一次性補助金（原則上為 42 萬日圓）將從 2023

年 4 月起增加至 50 萬日圓。前首相菅義偉曾提出生產費用可以用健

保給付之建言外，自民黨也將該建言列入向政府提出關於兒童政策的

「議題摘要」中。 

 該草案中也將列入改善保育員配置的政策，將修訂每位保育員

照顧幼童人數，1 歲幼兒從 6 人降到 5 人，4～5 歲的幼童從 30 人降

到 25 人。 
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