
 

 

中小學新學年開課，馬國教育部指示開學首周進行娛樂性

教學 

駐馬來西亞代表處教育組 

馬國中小學 2023 新學年於 2023 年 3 月 20 日開課，馬國教育部

發出通令，要求各級學校於開學後首周先進行娛樂性教學，並發佈新

學年第一周活動指南。依據媒體報道，教育總監拿督卡魯丁說，透過

娛樂性教學活動讓學生為接下來一整年的學習“熱身”以及做好準

備，同時學校可舉辦一些促進教師、父母以及學生和社會之間關係的

活動，激發相互支持的精神。 

根據教育部發出開學活動指南，學校在策劃活動是可圍繞 6 個主題，

分別是： 

1. 營造開心、安全、有意義和有規劃的氣氛，如遊戲、韻律、體育

活動等。 

2. 存在教育價值與資訊性，如項目活動、解決問題活動、培養價值

觀活動等。 

3. 作為能夠培養價值觀的教學的一部分，如益智活動、主題學習、

自學活動等。 

4. 營造有效溝通，涉及學生、教師、父母和社群，如家庭活動和社

會活動等。 

5. 培養學生、教師、父母和社群之間合作與相互理解的緊密關係，

如團體活動、激發潛能活動等。 

6. 培養不同種族、社會經濟背景學生之間的團結精神，如文化表

演、年輕企業家活動等。 

這項倡議概念涵括國家教育哲學所著重的價值觀，即體育、情緒、

精神、社交和智力，透過參與活動更能實際達到效用。教育總監拿督

卡魯丁補充，體育是培養生理上的活動、情緒是注重學生的感受、精

神是宗教價值觀、社交是和同學朋友之間的關係，當前四項價值觀都

準備好後，接下來培養智力就更爲順利。教育部並不強制性限定開學

活動時間為一周，如果學校提早完成開學活動，亦可開始進行學術教

學。 
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