
 

 

 

提高教師的網路資訊安全意識和技能 

駐越南代表處教育組 

胡志明市教育與培訓廳於 2023 年 2 月 14 日為當地中學教師組

織一場主題為“提高網路資訊安全意識和技能”之研討會。 

胡志明市教育與培訓廳中學教育司 LE DUY TAN 司長表示，資

訊技術帶來很多好處，但也存在很多風險，因此應謹慎使用。 

目前，部分師生在使用網路工具時存在主觀的態度。例如，關於

ChatGPT 軟體好壞的爭論，答案取決於用戶的態度，如果用戶有正確

的態度，任何軟體都會説明使用者。 

另外，越南 ICDL 高級顧問 NGUYEN VAN NAM 先生表示，據

一項關於學生被引誘到廣告和網路資訊中的研究結果表明，中學以上

的學生很容易受到影響。 

為了讓學生掌握安全使用互聯網的知識，家庭和學校具有巨大的

作用。學校需要組織各種培訓活動，以提高學生的網路資訊安全意識，

説明他們規避網路使用中可能出現的風險。 

此外，學校還也應該為家長舉辦講座，以提高家長對資訊安全保

密、不安全的網路風險跡象以及支援工具的認識，讓家長在使用互聯

網時方便陪伴孩子。 

NGUYEN VAN NAM 先生也表示，對於學生，需要教導他們使

用網路的原則，例如：不要與陌生人聊天、不要分享個人資訊，並引

導學生優化搜尋引擎、開啟安全搜索模式。 

ICDL Digital Student 項目負責專家 Nguyen Duc Trung 先生表示，

到 2022 年，越南有約 7,210 萬人使用互聯網。其中，通過智慧手機上

網人數比例超過 95%，遠高於世界上許多國家。 

越南人平均每天使用互聯網的時間為 6 小時 30 分鐘。其中，越

南人平均每天使用社交網路的時間為 2 小時 28 分鐘。 

使用互聯網的目的是聯繫親朋好友為 71.4%；資訊搜索為 69%；

關注新聞和事件為 68.4%；看視頻、電視劇、電影為 59.6%；聽音樂

為 53.5%；教育與學習為 46.4%等。 

Nguyen Duc Trung 先生也表示，據越南勞動榮軍與社會部兒童事



 

 

 

務局的一項調查顯示，2022 年第三季度，越南有 89%的兒童訪問和

使用互聯網。其中，87%的兒童每天使用的時間為 5-7 個小時。但是，

目前只有 36%的兒童，即大約三分之一的兒童接受過網路安全方面的

教育，主要是在 16 至 17 歲之間。 
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