
 

 

加州大學啟動疫後恢復和預防研究計畫 

駐舊金山辦事處教育組 

加州大學舊金山分校 （University of California San Francisco） 成

立加州大流行病恢復及準備研究合作組織（California Collaborative for 

Pandemic Recovery and Readiness Research,CPR3），這是一項旨在調查

大流行病對加州社區和個人影響的研究計畫。新的研究計畫希望從 

COVID-19 大流行中吸取經驗，為未來的公共衛生政策和投資提供訊

息。該研究由加州大學舊金山分校醫學、流行病學及生物統計學副教

授 Priya Shete 醫學博士領導。 

CPR3 是加州大學舊金山分校、加州衛生與公共服務局和加州公

共衛生部 （California Department of Public Health, CDPH） 之間的一

項聯合計畫。該計畫其中一項核心內容是資助加州大學 （University 

of California） 的研究，匯集加州大學的研究人員、公共衛生專家和

社區成員。該計畫的目標是指導加州未來因應大流行病疫後恢復和準

備工作，並由 CDPH 資助 850 萬美元。 

「全州的合作是 CPR3 的核心。」Shete 說道「我們希望利用整

個加州大學系統中豐富的經驗和專業知識，將其轉化為智庫，為加州

居民帶來最大的正向影響。」 

除了大流行病恢復之外，CPR3 計畫將檢視全加州包括公共衛生

官員、研究人員、社區和個人等如何更好地準備及應對未來可能發生

的大流行病。內容包括加強監督機制、學習識別新威脅，以及掌握關

鍵因素及數據以利政策制定和相關投資。 

CDPH 主任 Tomás Aragón 表示「我們專注於兩件關鍵研究：如

何幫助國家穩健地從大流行中恢復以及如何為下一次大規模激增、變

種的病原體做好準備。CPR3 將為現在和未來的公共衛生政策、規劃

和決策提供訊息。」 

CPR3 指導委員會現任主席 Kirsten Bibbins-Domingo 指出「我們

知道大流行病對一些人的打擊特別嚴重，尤其是那些邊緣化社區的弱

勢族群。因此， CPR3 團隊將透過公平的角度來看待其所有運營。這

樣一來，CPR3 計畫才得以確保所有加州人都能得到健康和幸福。」 



 

 

CPR3 的後續規劃 

Shete 組建了一支多方領域專家的團隊，致力研究公共衛生政策、

經費管理以及研究項目協調和評估等。這個位於 UCSF 的團隊正在

與 CDPH 專家密切合作，以執行所有計畫活動，制定和實施符合當

地公共衛生需求的研究議程。 

Shete 對於 CPR3 計畫的願景包含資助醫療和健康領域以外學科

的研究人員，例如從事教育、經濟學、公共政策、人類學等領域的研

究人員；除了強調校際的合作外，CPR3 團隊將與全加州的社區成員

合作，以確保該計畫對加州人的日常生活產生積極影響。 

加州流行病學家埃里卡潘醫學博士表示：「恢復意味著幫助所有

加州人達到比大流行前更好的健康與福祉。CPR3 除了針對疫情研究

外，也將調查疫情的長遠影響，例如對兒童發育、心理健康的影響。」 

CPR3 計畫的第一個主要步驟是確定和概述研究優先領域：該團

隊已收到指導委員會的初步指導，並正在努力進一步完善優先領域。

一旦宣布研究優先領域，加州大學和研究人員將有資格提交符合這些

優先事項的提案。 
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資料來源： https://www.ucsf.edu/news/2022/12/424491/uc-launches-pandemic-

recovery-and-readiness-research-initiative 




