
 

 

英國「國家數學教學卓越中心」致力提升學童數學能力 

駐英國代表處教育組 

英國「國家數學教學卓越中心」（National Centre for Excellent in 

the Teaching of Mathematics，NCETM）為因應疫情造成中小學學生學

習成就低落的情形，提出多項服務來提升學生的數學能力。 

「國家數學教學卓越中心」是英政府於 2006 年成立的政府單位，

成立目的在於提高數學教師的專業地位，並使數學學習者的潛能得到

發揮。教學卓越中心目前提供四項服務，包括「專業發展」（Professional 

development）「教學資源」（In the classroom）、「精熟教學」（Teaching 

mastering）以及「數學中心」（Math hub），以下分別介紹。 

一、 專業發展：國家數學教學卓越中心認為，如果教師在專業發展過

程中和其它學校一起合作，並由某一專業領域的專家指導，在課

程發展、個人發展上，都會有正向的效果。因此，又可細分為三

項進程： 

（一） 教師可以從參與工作群組﹙Work Group﹚做起，在第一線

教學現場發展專業課程，並加以推廣，讓校內、友校的師

生均能受惠。 

（二） 教師與同事可一起參與培訓課程﹙Programme﹚，由在地的

組長指導統籌，注重個人職涯發展，促進教師之間的相互

學習與經驗分享。 

（三） 社區成員的意見與經驗交流，雖沒有固定的期程，但鼓勵

教師在社區內自組團體，有更多的對話，也能得到專家的

意見。 

二、 教學資源：教師可在專業網站上，找到適合的數學教學資源。在

該網站上，可用年級做為分類，包括早期教育、小學、中學等不

同學習階段，來搜尋資源。同時也可用資源類型來分類，例如課

程影片、輔助教材、疫情後補救教學資源。 

三、 精熟教學：如果學生的學習成就良好，能對數學原理、概念有明

確的認識。精熟教學的計畫，便提供了進一步的評估資源。將研



 

 

究帶進學校，進行在校的研究、訪談，把成功經驗公開分享。 在

2022 年最新的版本中，提出了數學精熟教學原則、課程設計原

則、與班級教學原則。 

（一） 數學精熟教學的原則，是使每個人都能享受數學的學習與

教學。數學的學習，需要推理、邏輯，並能專注、參與，而

教師則持續精進、發展專業知能，並透過同儕的合作、討

論來改進教學。 

（二） 在課程設計上，需確保連貫與一致，以持續拓展。因為課

程前後連接，教授的順序也需考量，例如提供例題及使用

模型等策略，都是必要的。除了知識學習外，練習運算、

討論解題，也是重要的安排，但此部分需更審慎地設計，

加強學生對原理及概念的認識，並能應用它們。 

（三） 在教學時，班級的互動及交流是重要的策略之一，教師引

導學生思考，提問，給予任務、解釋例題、討論解法的方

式進行，使學生能運用先備知識來思考、推理，並得到解

答。如果某個學生無法跟上進度，在這個過程中，會較容

易被辨識出來，又因為有機會及時實行補救教學，可避免

學生往後嚴重的落後。 

四、 數學中心： 全英國共 40 處的數學中心，將數學及教學專業人才

匯集在一起，以發展專業課程，並推廣到校園。而在 40 個數學

中心裡，每個地區都有一個主責學校，讓良好的規畫美意更具組

織、更能實踐。在落實的層面上，每個中心每年都有增能計畫，

讓教師能有更好的專業發展；而對學生來說，面對面與線上學習

皆為可行的方式。 

英政府近期也將投注 2 百萬英鎊於提升弱勢學生英文及數學能

力， 以弭平學習落差，在提升數學能力一節，數學中心扮演關鍵角

色。英國教育部亦期待透過數學卓越教學中心的規畫與服務，使數學

學習者及教師都能有正向、良好的發展。 
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