
 

 

 

英國高等教育學位等第膨脹現象及大學解決之道 

駐英國代表處教育組 

英國的大學學位分成四個等級，第一等學位（first class），第二等

前段學位（upper second class），第二等後段學位（lower second class）

以及第三等學位（third class）。學生若沒有達到這四個等級標準，仍

可以獲得一個通過（pass）或是獲得其他的認可文憑。英國碩士學位

分成三個等級：卓越（distinction）、良好（merit）以及通過（pass）。

卓越的平均分數要在 70 分以上，良好的分數落在 60 到 69 分，通過

的則是 50 至 59 分，低於 50 分則為不通過。而你獲得卓越或良好的

學位等級將會註記在你的畢業證書上面。因此，英國的學位證書不只

是證明學生取得各階段的高等學位，也代表著學生在校的表現狀況。 

高等教育的聲望來自於學校對於學位授予等第的嚴謹性，這代表

著學校所授予的第一等學位（first class）及第二等前段學位（upper 

second class）在 2020 年所代表的學生程度，應該要跟 2020、2000 或

1980 年相同，以維持高等教育學位的價值。然透過研究分析顯示，在

Covid 大流行開始以前至今，英國學位授予狀況，有趨向給予更多的

第一等學位及第二等前段學位的數量，而這項趨勢將導致英國高等教

育學位貶值。以 2010 至 2011 學年以及 2020 至 2021 學年的畢業學位

結果數量比較來看，第一等學位的數量從 15.7%，上升到 37.9%。雖

然其中數量改變的原因，有可能是高等教育的教學品質提升，或是學

生更加專注於學業，但這些因素似乎都無法完整解釋數量的大幅提升。

其中還有一項顯著影響因素是，為了配合因為 Covid 所帶來學生學習

的影響，在 2019 年至 2020 年間，英國的大學大規模的調整了自身的

評分政策，而這項調整也加重了英國高等教育學位膨脹的情形。 

其中學生事務機構 Office for Students（OfS）的一項任務是確保

畢業生仍然會從他們接受的高等教育中獲得效益，也因此，他們必須

確保學位等第制所對應的價值沒有受到影響。平心而論，如果學校的

教學體制整體有所改進，讓學生的整體程度上升，授予更多的卓越學

位並不是一件壞事，代表著整體的學生學力提升。然而，若是學校降

低評分的標準，讓更多的學生獲得卓越學位，但這些學生卻沒有相應



 

 

 

的程度，這就是學位膨脹的現象，導致學歷貶值。 

在 2019 年時學生事務機構已經呼籲大學們重視成績膨脹的現象，

並且和質量評估委員會合作（UK Standing Committee for Quality 

Assessment, UKSCQA)，正視成績授予的膨脹現象，以確保學位保值。

有以下幾點提供大學參考： 

1. 確保他們的評分是符合學生實際表現 

2. 重新檢視他們針對最後學位等第授予的評分標準 

3. 透由外部專家，支持並強化現有的評分系統 

4. 檢閱並公布學生成績的分析成果 

經由努力，由 2022 年 1 月份做出的成果報告指出，有些大學由以下

作為有顯著的改進： 

1. 公開學位成果的評分過程 

2. 以 UKSCQA 的原則重新訂定評分標準 

3. 分享學位評分說明以及要求給學生 

4. 強化外部評分系統 

期望在 2023 年能夠恢復正常授予第一等學位及第二等學位的數

量。根據英國衛報統計，第一等學位相較於疫情期間所授予的數量，

將降低將近 25%。受訪的高等教育指南機構（GuildHE）（註一）主席

Anthony McClaran 表示：「在疫情期間，我們為了避免學生的成績受

到影響，所以在授予學位時給予了彈性的調整，現在是時候重新檢視

成績授予的情況，以確保學術標準的品質。」然學生公會表示，他們

對於大學將要降低第一等學位及第二等學位的計畫有所疑慮，如果大

學僅就授予的數量予以無差別性的降低，學生可能會失去他原本有資

格獲得的學位結果，學校現有的教學品質也無所改善。 

註一：高等教育指南機構（GuildHE）是官方認可的英國高等教育的代表機構，

其成員包括英國公私立的大專院校、延伸教育機構、特殊教育機構。 

撰稿人/譯稿人：駐英國代表處教育組 

資料來源：Office for students, 20 July 2022, Maintaining the credibility of degrees. 

https://www.officeforstudents.org.uk/publications/maintaining-the-credibility-of-

degrees/ 
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