
 

 

性別教育成為優質教育的一部分 

駐越南代表處教育組 

越南教育與培訓部在聯合國人口基金（UNFPA）及聯合國教科文

組織（UNESCO）之協助下已經於 7 月 18 日至 28 日在河內舉辦培訓

國家教師性別與全面性教育以及生活技能之研討會。 

參加培訓之對象是從越南教育科學院、越南青少年學院以及河內、

海防、太原、義安、峴港、慶和、芹苴、胡志明等城市之師範大學或

科系挑選出來的 30 名教師。 

為期 10 天之培訓課程著重於性別與全面性教育及生活技能介紹；

性別，權利與價值觀、基於性別的暴力及保持安全、性別與全面性教

育之教與學、關係與性行為、實踐教學、壓力管理及溝通、性與生殖

健康。 

培訓結束後，國家教師將協助由聯合國人口基金資助的安白、慶

和及永隆等三個省份以及由國家預算和其他資金資助的其他省份之

教育機構及中學教師開展符合年齡及文化之生活技能、性別與全面性

教育的計劃。 

若有需求，國家教師也會協助私立教育機構開展該計劃。 

越南教育與培訓部越南教育工會主席武明德在培訓第一天的致

辭時強調，目前性別教育成為優質教育的一部分。學生需要具備有關

性別與全面性教育之基本知識，以幫助他們初步了解性問題以及如何

保護自己。 

 



 

 

駐越南聯合國人口基金代表 Naomi Kitahara 女士對於內政部、

越南教育與培訓部以及其他合作夥伴在確保年輕人性和生殖健康及

權利方面之承諾給予高度的評價。 

Naomi Kitahara 女士在培訓活動開幕儀式發表時表示，為年輕人

提供性別與全面性教育以及生活技能之必要知識將幫助他們按照自

己的意願來塑造自己的生活。這意味着我們可以減少青少年之危險行

為，同時提倡積極、負責任及成熟之生活方式。 

駐越南聯合國教科文組織代表 Christian Manhart 先生表示，性別

與全面性教育在促進兒童及青年，尤其是女孩之健康及幸福方面發揮

着重要作用。多年來，越南一直努力確保學生能夠獲得性別教育，例

如：性和生殖健康、艾滋病毒預防或基於性別的暴力預防。 

聯合國教科文組織保證將繼續協助越南教育與培訓部及其他合

作夥伴促進性別與全面性教育，以讓在不同教育階段的所有人都能接

收到性別與全面性教育。 
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