
 

 

男孩被當成女孩 16 年後終於還他男兒身 

駐印度代表處教育組 

絲米蒂（Smriti）以女孩的身份生活了 16 年，當時她就讀於一所

公立女子學校，並且已經通過 10 年級的升級考試，然後，她卻被醫

生告知她其實是男性。 

現年 19 歲、並已經把名字從原本的絲米蒂，改為男性名字的莫

西特（Mohit）說：「當我 16 歲時，依然不像其他的女孩已經開始來

月經，胸部也沒有發育，我媽媽覺得很擔心，就帶我去當地的貧民免

費診所就醫。診所的醫生感覺到不對勁，又將我轉到比較大的醫院，

在那裡，我們被告知我的生理性別其實是個男性。」 

原來，莫西特在剛出生時，即患有罕見的生殖系統問題—尿道下

裂，也就是他的尿道開口在不正常的位置上。2019 年，莫西特從原本

的醫院被轉到樂那亞醫院（Lok Nayak Hospital）的整形外科，他的首

次下體整形手術是 3 年前進行的，最後一次的手術則是在 2022 年的

3 月底。 

「現在的莫西特就是一個男性，他不必再為自己的身份而戰了。」

樂那亞醫院的整形外科顧問、同時也是印度阿薩德醫學院（Maulana 

Azad Medical College）整形外科教授的班達里（P.S Bhandari）博士說。 

莫西特的母親是一名女傭、父親則是理髮師，「我的家人雖然知

道我出生時被認定是女孩，但現在的他們很高興家裡多了一個男性成

員。他們在我所經歷的這段過程中一直全力支持著我。」莫西特說。 

當回憶起過去曾經被人欺負並被稱為太監的日子，莫西特說：「在

我成長的過程中，我發現自己喜歡女孩子，所以有人說我是同性戀；

我長出鬍子，我沒有隆起的胸部；我在球場上的表現充滿男子氣概，

我很喜歡運動；我平常喜歡穿牛仔褲，但因為曾經身為女孩，外出時

我不得不穿上女性的傳統服裝；我總是對自己的性別認同感到困惑，

且我的鼻子和耳朵都被戴上了鼻環及耳環。」 

在經過第一次的整形手術後，因為他的名字和性別已經改變過，

莫西特不得不重新參加 10 年級的升級考試，他還必須申請新的身分

證。對此，莫西特表示新的身份尚需要時間去克服，「現在不時有人



 

 

來我們家看看一個女孩是如何變成男孩的，我們沒辦法跟人們解釋我

艱難的手術過程，但是現在誰也不能叫我太監了。」莫西特笑瞇瞇說

道。 

班達里（P.S Bhandari）博士補充說：「莫西特的睾丸內縮，陰莖

很小，導致外型像女性性徵，因此出生時才會被誤判為女孩。」 
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