
 

 

日本大專校院退學人數較上一年增加 3.8% 

駐大阪辦事處（派駐人員） 

日本文部科學省於 2022年 3月 1日發表日本全國大學因COVID-

19 疫情影響而休、退學學生人數。在 2021 年 12 月底的調查基準點，

退學人數約是上年同期(1367 人)的 1.4 倍，共計 1937 人；休學人數則

是上年同期(4434 人)的 1.3 倍，共計 5855 人。 

本調查是針對日本全國的國公私立大學、短期大學、研究所、高

專等共 1073 所大專校院進行調查，共有 1032 所學校回答。結果指

出，包含無關疫情影響的退學者在內，全體退學人數與上年同期相比

增加 3.8%，為 2 萬 9733 人，其中因疫情影響而退學的人佔 6.5%。而

包含無關疫情的休學者在內，全體休學人數較上年同期減少 1.4%，

為 6 萬 4783 人，其中因疫情影響而休學的人佔 9%。 

在疫情影響而退學的理由中，回答因到校學習有困難等而感到｢

無法適應學生生活、學習動機低迷｣的人較上年同期增加 10.3 個百分

點，來到 30.3%為過去最多。而在休學方面，同樣理由則增加 1 個百

分點，為 10.6%。另外，回答因為｢經濟上困窘｣的人數，在退學部分

減少 8.2 個百分點，佔 19.9%；在休學部分則持平為 15%。 

文部科學省對此分析表示｢可能因為 COVID-19 疫情長期化，導

致到校學習的機會減少，與人的交流減少的關係｣。已經要求各大學

應積極宣導針對學生所提供的相關支援措施。 
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