
 

 

德國加强弱勢家庭子女學校的營養午餐補助 

駐德國代表處教育組 

德國「教育點閱」(bildungsklick) 網站 2022 年 2 月 2 日報導，

德國「北萊茵-西伐利亞」（Nordrhein-Westfalen）邦「勞動、衛生和社

會事務廳」（ Das Ministerium für Arbeit, Gesundheit und Soziales ）將

加强弱勢家庭子女學校的營養午餐補助。 

該廳宣布透過名爲「所有兒童與我們一起吃飯」（Alle Kinder essen 

mit）的「紓困基金」（Härtefallfonds） 提供補助，2022 年將再次以約

100 萬歐元（大約相當於新臺幣 3,179 萬元）的資金補助學校和托兒

機構中低收入家庭兒童和青少年的營養午餐。該廳廳長卡爾-約瑟夫-

勞曼（Karl-Josef Laumann）先生說：「兒童和青少年受到新冠肺炎疫

情影響尤深，無法與同儕如常相處，而此正是對其身心發展至關重要

的因素。每個人都不應該因為家長的經濟狀況而被排除在參與日常生

活的基本事務之外，所有年輕人都應該有機會享用學校或托兒機構的

午餐。共同用餐可促進凝聚力，對其身體和精神健康都有積極的影響。」 

2011 年起該邦政府每年都為「紓困基金」提供 100 萬歐元，並於

2020/2021 學年起修訂了補助規定，每位獲得補助者可得到一筆固定

補助金額，期間涵蓋整個學年，此外也取消了家長自行必須負擔的部

分。如果「紓困基金」未因補助午餐即用罄的話，還可用來補助弱勢

家庭子女參加為期數天的學校旅行費用。 

欲取得該項補助的弱勢家庭子女的前提條件是，未獲得「教育和

參與補助計畫」（Bildungs- und Teilhabepaket）的任何補助。家長必須

向負責的地方當局提出申請，例如辦理「社會福利法典第二冊補助計

畫」（Sozialgesetzbuch Zweites Buch，簡稱 SGB II）或「教育和參與補

助計畫」的社會福利機構。 
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https://bildungsklick.de/schule/detail/haertefallfonds-alle-kinder-essen-mit 


