
 

 

以數位為基礎，以「擴大自律性」為中心的韓國中等教育 

駐韓國代表處教育組 

隨著新冠疫情的長期化，中等教育也正轉換為因地制宜的數位素

養中心教育。 

線上學習跟線下活動相比發展的速度更快，因此 2022 年中學將

推動「以數位素養爲中心的教育」。 

另外，爲了提高學校教育課程的自主性，各個科目的課程時數，

在創意體驗活動課程時數的 20%範圍內，可以自由相互挪用增減。教

育部計劃在 2025 年全面施行「高中學分制」之前，讓國中也能自主

開發及施行多種選擇科目。 

 各市、道教育廳根據教育部發表的《2022 修訂教育課程》，正在

陸續發表相應的 2022 各地區教育重點計畫。 是因為即便接受同樣的

教育課程，爲了因應 2022 修訂教育課程中的未來教育，各地區也都

在追求優先推動。 

數位轉型時代，各地區將提供「人工智慧適性教育服務」 

隨著教育的驟變，首爾市教育廳在追求「更高水準、更溫暖、更

平等的教育」的同時，為順應人工智慧時代的環境變化，將符合個人

特性的適性教育作爲目標。 

首先，爲了加強人工智慧融合為基礎的適性教育，從今年開始將

實行向所有中學新生和教師提供每人一臺智能機器的 Dibeot(數位+

朋友)計畫。 另外，爲了今後的未來教育，計劃在 20 所學校裡建造適

性智慧教室，並透過建立首爾型元宇宙平臺，爲擴展教育科技應用文

化做出貢獻。 

首爾市教育廳相關人員表示:"期待透過課程教學媒介的數位轉

型，能創造出針對學生個人的教學模式、學習評估模式、新的教育課

程實施範例。設計成不僅侷限於教學，還能夠培養學生的媒體素養和

數位市民資質。" 

釜山市教育廳從今年開始進行可以根據個人學習速度進一步學

習的小組人工智慧數學班。 另外，與民間企業簽署協議，廣泛推動

中學軟體、人工智慧體驗教育，增加利用自由學年制的多種軟體、人



 

 

工智慧、元宇宙體驗機會。 

仁川市教育廳也將租筆記型電腦，讓今年升讀國中的學生在家中

進行遠距課程和使用文書處理軟體完成作業。 仁川市教育廳解釋說，

考量到隨著國中一年級時自由學年制的施行及以學生爲中心課程的

普遍化，對智慧機器的需求將會變大。 此制度讓學生借用筆記型電

腦直到高中二年級為止。 

「自由學年制」轉「自由學期制」，將可以因應高中學分制 

此前以國中一年級爲對象施行的「自由學年制」將再次縮小爲「自

由學期制」。 另外，從即將升讀高中等上級學校的國中三年級第二學

期開始，將利用部分時間進行可以專注職涯探索和設計的「職涯發展

學期」。 

這是教育部 2022 修訂教育課程總論的重點工作之一。 自由學期

制是在國一的一個學期內不進行筆試，專注於體驗及職涯教育的時期，

於 2016 年在全國國中實施。 此後，從 2018 年開始將該制度從一個

學期延長到 1 年的「自由學年制」。 

但是因爲學習能力下降、實效性問題等多種擔憂，廢除自由學年

制的聲音接連不斷。對此，教育部決定再次轉換爲自由學期制，同時

在國三升讀高中前加強職涯發展教育。 職涯發展計畫將在全國小學

六年級第二學期、國中及高中三年級第二學期全面施行，尤其是幫助

國中三年級的學生理解高中學分制，並提供能具體化未來發展方向的

機會。 

具體化的自由學期制的實行及導入以 2025 年為目標，但部分地

區決定從今年開始示範引進。 大邱市教育廳決定今年在管轄區內所

有國中施行相關制度。 一年級第二學期將採協助學生自主學習能力

成長的自由學期，三年級第二學期實施可以連接高中職涯探索的職涯

學期。 

    大邱市教育廳相關人員表示:"大邱市教育廳計劃以「探索夢想自

由學期、培養夢想職涯學期'為名」，在入學初期擺脫考試的負擔，讓

孩子們找到夢想和才能，將進行以學生活動爲中心的課程","接著爲了

即將升讀高中等上級學校的學生們的職涯探索，將提供多種體驗活動

"。 
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