
 

 

哈佛大學延長「不要求大學入學考」招生政策敲響對高等

教育機構的警鐘 

駐波士頓辦事處教育組 

有關標準化測試「大學入學考」政策變化的最新消息往往容易

激起人們的興趣。但講到關於哈佛大學標準化測試政策變化的最新

消息時呢？根據各人的觀念以及 ACT和 SAT(以上二項皆為美國大學

入學考之簡稱)在其中佔據的重要性的不同，這會讓人們陷入令人窒

息的喜悅亦或是絕望中。因為你知道的，這是哈佛啊！ 

2021 年 12 月 16 日《華盛頓郵報》首次報導美國最古老的大學

由於 Covid-19疫情暫時停止了對 ACT和 SAT的要求，並將「非強制

性測試」政策延長四年至 2026 年。理由為何？哈佛只給出一個原因：

擔心這場疫情會持續減少高中生們進入考試中心的機會。它的底線

很明顯：身為常春藤盟校的前輩，在普及 SAT 方面發揮了巨大作用，

它剛告訴全世界它將放棄測試的要求，直到現今的八年級生高中畢

業為止。 

這消息一出就在社交媒體上引起了軒然大波。一些觀察員在推

特上歡呼：「極好的一步」；「這應該變成永久性的。SAT/ACT被用來

將黑人和棕色人種學生排除在大學之外。」其他的人，像是政治評

論員安德魯·蘇力文（Andrew Sullivan）則是視為天塌下來了：「廢

除客觀標準以實現更激進的種族歧視。……美國高等教育正在自

殺。」 

這些強烈的反應反映了一個事實，無論你喜不喜歡，哈佛都投

射出了一個超長的陰影。這所大學的所作所為長期以來一直影響著

其他學校，以及大眾對招生的看法。似乎，哈佛正在做的是緩慢的

推動 ACT和 SAT走向下坡並降低它們和招生的關聯性。很難想像這

所大學在參與這麼多年之後最終又重回其非強制性測試政策。 

奧勒岡州立大學招生副教務長喬恩 ·博肯斯泰特（Jon 

Boeckenstedt）在 2020年正式通過了一項永久性的非強制性測試政策，

他在 2021 年 12 月 16 日時表示，哈佛的聲明「實實在在地對食物鏈

上的每個人—基本上就是指所有的人—發出了警告。」 



 

 

儘管大多數大學至少暫時停止了對 ACT和 SAT的要求，但許多

知名學府尚未宣布此類政策的永久性。哈佛的這項聲明大概只是讓

其他學校更有可能這樣做。博肯斯泰特說，這所大學做出了「一個

大膽的『我們現在要結束這一切』的舉動。我尊重他們使用自己的

力量這一行為。他們可以做他們想做的事，而且他們做的是正確的

事。」 

全國大學入學諮詢協會的執行長安吉爾·B·佩雷斯（Angel B. Pé

rez）也有類似的反應。「這件事的真實面是，哈佛實際上並不需要

對其招生過程做出任何改變來錄取本學年的精英，」他說。「維持非

強制性測試釋放出一個非常強烈的聲明—他們在這測試中看到的是，

這測試缺乏價值。」 

康乃狄克州三一學院前負責招生和學生成就的副會長佩雷斯預

計，該公告將加速許多其他學校對測試政策的討論，而不僅僅是那

些名校。「當哈佛做出宣言時，其他學校的校友會問『我們該做些什

麼呢？』面對如何回應這些提問，學校的壓力就出現了。如果這些

最終會逐漸滲透並影響越來越多的學校並使這種變化永久化，我認

為這就是一場勝利。」 

加州的變化 

也許人們很容易將最近非強制性測試政策的興起視為一場高尚

的革命，在這場革命中，大學高層們捫心自問並決定，天哪！要求

對低收入和少數族群學生不利的考試確實是傷害性且不公平的事情。

毫無疑問的，在過去幾十年裡，這就是曾在一些校園內發生過的事。 

但事實是，大學就是公司。這場疫情打亂了嚴重依賴測試結果

的招生商業模式。在招生沒有暫停，申請數量大幅飆升之後，許多

大學做出了商業決定—出於競爭的原因，如果沒有其他因素影響的

話—測試不再是必須的。接下來，留給申請者來決定提交測試分數

對他們而言是利還是弊。這就是一個商業決策，而且往往是很困難

的那一種。 

所以，是的！哈佛的聲明意義重大。但重要的是要正確地看待

這個消息。一方面，改變測試政策並不能保證特定學校的錄取過程

會有更公平的結果。例如，哈佛 2021 年 12 月 16 日沒有宣布停止將



 

 

申請者的傳承身份納入考核中（傳承錄取政策 legacy admissions，校

友子女優先錄取制度）。根據一位著名經濟學家對哈佛反平權訴訟中

曝光的數據（在學生公平錄取率方面提交的數據）分析，在 2014 年

到 2019 年的畢業生中，該校校友子女的錄取率為 33.6％，而非傳承

子女的錄取率為 5.9％。一般來說，傳承申請人往往是白人，來自富

裕家庭。 

人們常常由於對常春藤名校的狂熱被吸引了眼球。所以讓我們

記住，2021 年 12 月第三周最大的測試方面的新聞可以說是來自黃金

州（Golden State，加州的別名）。加州州立大學(California State 

University)校長約瑟夫·I·卡斯特羅於 2021 年 12 月 15 日宣布，該校

的招生諮詢委員會已經取消了對 ACT/SAT 的要求。董事會將在 3 月

對該議題進行投票，但這個美國最大的大學系統—招收將近 50 萬學

生—似乎準備加入其他大學的行列，讓申請人自己決定是否提交測

試成績。 

最近，加州大學（University of California）決定了免試，將ACT

和 SAT 從招生過程中完全取消。換句話說，標準化考試的歷史正在

被改寫，而寫手則是美國西部大型、多元化的多所學校。 

最後，我們不要忘記，雖然自 2020 年以來數百所大學的測試要

求有所下降，但許多申請者會基於各自的理由繼續參加 ACT、SAT

或兩者皆參加，並提交成績。這些測試可能某天會消失，但目前為

止他們還未完全消失。 

麻薩諸塞州曼徹斯特以及埃塞克斯地區中學指導和大學諮詢主

任貝弗利·羅（Beverly Low）去年夏天告訴《紀事報》，她學校的許

多成績優異的學生「無論如何」都會繼續參加 ACT 和 SAT，因為他

們想要拿到最高分：「他們為挑戰而生。」 

不過，羅在週五時表示，哈佛的這一舉動可能有助於緩解學生

和家長的懷疑。因為，他們不相信非強制性測試真的意味著它是非

強制性的。他們是最難說服的一群人。很難讓他們相信大學不會懲

罰那些沒有遞交測試成績的申請者。 

對於受過大學教育的父母來說，考試是一種過關的儀式，羅說：

「我一直嘗試說服他們，老師們一直以來的教授、挑戰、指導和評



 

 

估他們的孩子，對他們的孩子有更好的認知。對於學生的學術能力

和在大學中有所成就的潛力，老師的推薦信比四小時的選擇題考試

中獲得的分數更能清楚的展現學生。但是，嘖！如果是發生在哈佛，

那麼這件事一定是真的。對吧？」 

撰稿人/譯稿人：Eric Hoover /翁而真 
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