
 

 

日本國公立大學入學管道 採用「綜合型甄試」及「學校推

薦型甄試」創新高 

駐日本代表處教育組 

日本文部科學省於 2021 年 9 月 29 日公告 2022 年春季國公立大

學入學考試簡章，其中舉辦「綜合型甄試」與「學校推薦型甄試」之

大學最多。依據文科省之調查，舉辦綜合型甄試之國公立大學有 102

校 335 學院，佔 58％；辦理學校推薦型甄試者有 170 校 486 學院，

佔 96.6％，二種甄試均較前一年度增加 3 所大學；招生名額則較上年

度增加 111 人，總人數達 12 萬 7,330 人。 

綜合型甄試係由考生提出書面審查的資料外，還有口試、論文及

簡報等，以綜合瞭解考生的能力、學習意願等。與舊有的甄試相較，

特重「高度學習意願」、「明確的學習目標」等基準；申請時考生需準

備之資料表件較多，為本甄試之特色。本年度開始，與「學校推薦型

甄試」相同，各大學實施本項甄試，需配合採用大學入學共同測驗之

成績及小論文、簡報等，以確認考生的學力。 

國公立大學綜合型甄試於 9～10 月間申請、11～12 月上旬公布

錄取名單；申請條件並未限定在學成績，較「學校推薦型甄試」為寬

鬆，但也有部分大學會另外要求「英檢成績」或「全國學藝競賽成績

優秀者」等條件。綜合型甄試較一般甄試及學校推薦型甄試，大學端

所花費的審查時間較多，考生也需提早準備相關資料。 

「學校推薦型甄試」則與「一般甄試」同列為大學最主要之兩種

入學管道，與一般甄試最大不同點，係「學校推薦型甄試」需由所就

讀高中校長推薦，推薦之內容，部分大學會要求學生成績標準，因此

「學校推薦型甄試」非每位考生所能申請。依甄試內容不同，「學校

推薦型甄試」大略可區分為：「公開徵選制」與「指定學校制」二種。

「公開徵選制」係在符合所擬申請大學之指定條件下，由所就讀高中

校長推薦；「指定學校制」則僅限大學指定的高中為申請對象，此項

申請方式又以私立大學為主，國公立大學幾乎沒有採用此項甄試。 

國公立大學有九成以上採用「學校推薦型甄試」。近年東京大學、

京都大學等日本著名國立大學相繼採用此種甄試，入學管道更為多元



 

 

化。但是國公立大學的「學校推薦型甄試」招生名額較私立大學為少，

部分學校會要求「學習成績狀況需達 4.0 以上」等較嚴格的條件；另

外每所高中可推薦人數亦有制限。 

由於日本部分地區有醫師不足之問題，為培育當地學生留鄉服務，

部分國公立大學醫學系採用「學校推薦型甄試」，同時以提供當地學

生獎學金等方式，保留一定名額予當地學生。目前 50 所國公立大學

醫學系中，有 39 大學醫學系採用「學校推薦型甄試」，保留部分名額

予當地學生。 
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