
 

 

44%大學生感覺「大學生活不充實」 

駐福岡辦事處（派駐人員） 

日本全國大學生活協同組合連合會於今年 7 月份針對新冠肺炎

對大學生活產生的影響，進行了一項問卷調查。調查結果得知有超過

4 成的學生覺得「學生生活不充實」。尤其是高年級的學生更強烈反應

出來,調查機構的承辦人表示,由於新冠肺炎疫情長期化，對學生生活

影響範圍更為擴大所致。該調查係以網路問卷方式辦理並獲得全國約

7,600 位大學生的回答。 

調查中回答「學生生活不充實」的有 44.7%,相較於去年秋天所實

施的調查結果，增加了 18.9 個百分點。以年級別來看的話，一年級的

學生是 30.3%，較去年秋天調查的結果減少了 13.2 個百分點，惟二年

級的學生是 46.2%(較去年秋天的調查增加 23.3 個百分點) ，三年級

的學生是 47.0%(較去年秋天增加 28.6 個百分點)四年級的學生是

47.1%(較去年秋天增加 33.5 個百分點)。 

另據調查得知，大學生每一週的平均到校天數為 2.6 天。以年級

別來看的話，一年級為 3.1 天，二年級為 2.6 天。去年度的新生因入

學時學校實施線上授課及校園不開放等措施而無法到校上課，產生新

生被孤立的問題。為因應此問題,預計今年以一年級新生為主要面對

面授課對象的大學將會增加。 

去年夏天所實施的調查中有關「友人人數」的問題，一年級的學

生回答「0 人」的有 27.7%。一年後的今天，也就是現在為二年級的

學生針對此問題回答「0 人」為 7.3%。可看出在政府多次發布緊急事

態宣言及解除期間，學生們運用疫情中心的資訊來結交新朋友。 

大學生協連的承辦人表示，由於新冠肺炎疫情的長期化,高年級

學生的研究及社團活動的機會被剝奪,影響的層面擴大，應謀求校園

生活的早期正常化及提供現為大二學生更多支援與協助。 
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